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Девятнадцатого июля 
группа поддержки во 
главе с кандидатом в де-
путаты Госдумы от 
КПРФ Александром Кон-
дратенко встретила вы-
шедших из спецприём-
ника в Сахарово троих 
женщин, отсидевших 10 
суток: Елену Сидорен-
кову, Вартухи Карапетян 
и Анжелу Асцатрян. 

 
Напомним, 9 июля группа 

жильцов и экоактивистов во 
главе с Александром Зимбовским 
и Еленой Сидоренковой пришла в 
приёмную Правительства 
Москвы. Они потребовали оста-
новить планируемое властями 
выселение людей на улицу. Кон-
фликт возник вокруг общежитий 
на Аминьевском шоссе. Когда-то 
там селились строители со всего 
СССР, которых отправляли по раз-
нарядке в Москву для «Главмос-
промстроя». В 90-е они были не-
законно приватизированы, и те-
перь новый собственник хочет 
снести их, чтобы построить там 
элитную недвижимость. С 2021 
года жильцы сталкиваются с по-
стоянным давлением: им от-
ключали воду и электричество, ло-
мали двери, присылали под ви-
дом монтёров и строителей не-
сколько десятков накачанных от-
морозков, которые ломали сан-
технику и стены, выбивали двер-
ные коробки, портили лифты, кру-
шили всё вокруг. В 2025 году при-
ставы уже пытались выселить се-
мьи с детьми и инвалидов – тогда 
вмешательство КПРФ и «Рабочего 
Компаса» остановило силовиков. 
Следственный комитет даже за-
вёл уголовное дело по статье о са-
моуправстве. Сейчас давление 
возобновилось. 

Активистов приняли, однако 
после приёма в здание ворвались 
бойцы Росгвардии. Пятерых граж-
дан грубо повалили на пол, зако-
вали в наручники и препроводили 
в Тверской отдел МВД. Им вме-
нили статьи 19.3 (сопротивление 
полиции) и 20.2 (нарушение пра-
вил проведения публичного меро-
приятия) КоАП РФ. 

Судебный фарс 
Десятого июля Тверской суд 

Москвы вынес суровые решения. 
Александр Зимбовский получил 
12 суток ареста, Елена Сидорен-
кова, Вартухи Карапетян и Ан-
жела Асцатрян по 10 суток. Галину 
Седых, у которой на попечении ле-
жачий муж-инвалид, суд отпустил, 
ограничившись штрафом в 20 ты-
сяч рублей. Остальных тоже 
оштрафовали на эту же сумму. 
Всех арестованных этапировали в 
спецприёмник в Сахарово, распо-
ложенный примерно в 50 кило-
метрах от МКАД. 

Отдельно интересен вот какой 
момент. Юрист задержанных Ека-
терина Раева также указала на 
подход, существующий в судебной 
практике: если выявлены не-
сколько правонарушений, и ответ-
ственность за них предусмотрена 
разными статьями КоАП РФ (в дан-
ном случае – ст. 19.3 и ст. 20.2), то 
применяется правило из ч. 2 ст. 4.4 

КоАП РФ. Согласно ему, назнача-
ется одно административное нака-
зание – то есть из всех статей вы-
бирают ту, что предусматривает 
более строгое наказание (в дан-
ном случае арест). Однако Твер-
ской суд как арестовал ребят по 
19.3, так и оштрафовал их на 20 
000 рублей по статье 20.2.  

Пятнадцатого июля в Мосгор-
суде должно было пройти апелля-
ционное заседание. Однако рос-
сийская Фемида продемонстри-
ровала своё истинное лицо. Под-
судимых просто не привезли из 
спецприёмника. Судьи невозму-
тимо заявили, что заседание 
пройдёт в отсутствие обвиняемых, 
так как те якобы не написали хо-
датайство о личном участии. Ну 
разве это не нонсенс? Да, суд дей-
ствительно можно провести в от-
сутствие лица, в отношении кото-
рого ведётся производство по 
делу об административном право-
нарушении, но лишь в том случае, 

если он сам отказывается от уча-
стия в процессе. А если требова-
ние о личном ходатайстве дей-
ствительно существует, то о нём 
задержанным никто не сообщил. 
Власть сознательно лишила лю-
дей права на защиту. 

Юристу Екатерине Раевой 
также отказали в допуске к защите 
двух подзащитных под надуман-
ным предлогом, а ходатайства о 
вызове полицейских для допроса, 
просмотре камер видеонаблюде-
ния и участии прокурора были еди-
ногласно отклонены. Апелляции 
оставили без удовлетворения. 

 
Месть  

за нефтяное озеро 
Жестокость судебного реше-

ния имеет вполне конкретную по-
доплёку. Это месть чиновников за 
успешную экологическую борьбу 
активистов.  

За два дня до задержания, 7 и 
8 июля, пришли результаты неза-
висимой лабораторной экспер-
тизы воды из озера Дивное в по-
сёлке Заря (Московская область). 
После удара украинского дрона 
по НПЗ в Капотне 18 июня там 
прошёл настоящий нефтяной 
дождь. Пока министерство эколо-
гии Московской области пыта-
лось внушить жителям, что почер-
невшая вода и берега – это всего 
лишь сажа от горения дров, Зим-
бовский и Сидоренкова экс-
тренно привезли на место экспер-
тов лаборатории Aqua-Check.  

Результат шокировал: уровень 
содержания нефтепродуктов в воде 
превышал норму в 34 раза. Подня-
тый активистами шум заставил Рос-
потребнадзор провести собствен-
ную проверку, которая полностью 
подтвердила выводы экологов. Ве-

домство потребовало запретить ку-
пание в озере и принять меры по 
очистке водоёма. Именно за то, что 
активисты доказали факт экологи-
ческой катастрофы и сорвали по-
пытку властей замести следы, их и 
решили «проучить». 

 
Голос народа  
не заглушить 

Несмотря на репрессии, 
борьба продолжается. 14 июля у 
приёмной Правительства Москвы 
состоялась протестная акция. 
Коммунисты, градозащитники и 
экологи передали мэру Москвы 
Сергею Собянину петицию с жёст-
кими требованиями: 

1. Вернуть московским запо-
ведным биотопам статус особо 
охраняемых природных террито-
рий (ООПТ), отнятый в 2024 году. 

2. Немедленно прекратить 
снос исторических зданий, пред-
ставляющих архитектурную и 
культурную ценность. 

3. Отменить платные парковки 
и бессмысленное строительство 
гигантских платных магистралей. 

Также была передана петиция 
от КПРФ с требованием прекра-
тить преследование экоактиви-
стов и защитников жилищных 
прав. Там же прошёл одиночный 
пикет в поддержку задержанных. 

Власть может сажать людей в 
спецприёмники, но она не может 
отменить факты. Нефтяное озеро, 
незаконные выселения и про-
извол силовиков остаются на со-
вести чиновников. КПРФ продол-
жит отстаивать права граждан и 
добиваться справедливости, ка-
кие бы грязные технологии ни 
применяла прогнившая система. 

 
Бенес Айо

Арест за правду:  
политическая расправа 

над защитниками жилья и природы

В сентябре повысятся пенсии и у пен-
сионеров, которые работали в 2025 году. 
Учитывается максимум три коэффици-
ента. В 2026 году один балл равен 
156,76 рубля, так что максимальная при-
бавка составит 470,28 рубля. Для этого 
нужна зарплата не менее 69 тыс. рублей 
в месяц до вычета налога.  

Повысятся и накопительные пенсии. 
Прибавка составит 17,3%. Средняя 
сумма прибавки – около 277 рублей. 

Отдельные изменения коснутся лётчи-
ков и шахтёров на заслуженном отдыхе. 
Им пересчитают доплаты по специ-
альным правилам, размер доплаты будет 
зависеть от стажа, заработка и дополни-
тельных взносов.  

Кроме того, должны увеличиться фик-
сированные выплаты для пенсионеров с 
северным и сельским стажем. За 15 лет 
работы в районах Крайнего Севера фик-
сированная выплата увеличивается на 4 
792,35 рубля, за 20 лет работы в прирав-
ненных местностях – на 2 875,41 рубля. 

Для работников сельского хозяйства при 
наличии 30 лет стажа предусмотрена 
прибавка в размере 2 396,17 рубля. Чув-
ствуете щедрость государства? 

Да, в Москве работает проект «Москов-
ское долголетие». Центры работают прак-
тически в каждом районе столицы. Чем 
только ни занимаются московские пенсио-
неры. В феврале 2026 года стартовал курс 
«Цифровая мастерская» – пенсионеров 
учат пользоваться нейросетями. Правда, 
чтобы это изучить, пенсионеру нужен и со-
временный гаджет. А покупка этого удо-
вольствия может съесть целую пенсию, ко-
торая в Москве в среднем составляет 
всего 27,4 тыс. рублей. Появились трени-
ровки по водным видам спорта — сапсёр-
финг, каякинг, рафтинг, — а также лесоте-
рапия: прогулки на природе для восстанов-
ления эмоционального состояния. 

Активное долголетие – это прекрасно. 
Но только для тех, кто до него дожил. Повы-
шение пенсионного возраста с 2019 года 
было обосновано ростом продолжительно-
сти жизни. Однако, как отмечают критики, 
за десять лет этот показатель вырос с 71,4 

до 73 лет – незначи-
тельный прирост. Пе-
риод дожития для рас-
чёта пенсий в 2026 
году составляет 270 
месяцев – 22,5 года. Но для мужчин эти 
расчёты выглядят скорее теоретическими. 
По данным Росстата, каждый пятый рос-
сийский мужчина не доживает до пенсион-
ного возраста. При средней продолжитель-
ности жизни около 67 лет и пенсионном 
возрасте 65 лет мужчины рискуют прове-
сти на заслуженном отдыхе лишь два года. 

Стали ли в целом пожилые люди жить 
лучше в материальном плане по сравне-
нию с тем же периодом СССР? Например, 
в конце 1980-х средняя пенсия была 70–
120 рублей. Колбаса – 2–2,90 рубля, 
проезд в метро – 5 копеек, путёвка в са-
наторий – 30–40 рублей с доплатой от 
профсоюза. Пенсионеры не осваивали 
нейросети и не ходили на сапсерфинг, но 
могли позволить себе скромный отдых, 
продукты без надрыва и льготы по кварт-
плате. Жили небогато, но стабильно.  

К примеру, пенсионная система Китая 

охватывает 1,08 млрд человек. Средняя 
пенсия городских рабочих – 4 000 юаней 
(около 51 тыс. рублей). Китайские пенсио-
неры массово путешествуют: к концу 2025 
года число готовых к поездкам пожилых 
людей должно было превысить 100 млн че-
ловек. Для них запускают «серебряные» по-
езда с расширенными полками, медицин-
скими кабинетами, столами для маджонга 
и караоке. В 2024 году такие поезда совер-
шили 1 860 рейсов, перевезя более 1 млн 
пассажиров. К 2027 году планируют дове-
сти число рейсов до 2,5 тыс. в год.  

Китайский пенсионер может позво-
лить себе «серебряный» экспресс через 
полстраны. Наш пенсионер с тридцати-
летним сельским стажем получит «щед-
рую» прибавку 2 396 рублей – как гово-
рится, ни в чём себе не отказывайте. 

 
Мария Климанова 

Щедрость по-российски: 
пенсии прибавят 

на 277 рублей

С 1 сентября российским пен-
сионерам автоматически пере-
считают выплаты. В первую 
очередь прибавка коснётся пен-
сионеров, которым в августе 
исполнится 80 лет. Фиксиро-
ванная выплата удваивается – 
с 9 584,69 до 19 169,38 рубля. 


