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Депутатами нового созыва 
российского парламента  

от КПРФ избраны: 

По центральной части  
партийного списка 

Зюганов Геннадий Андреевич 
Афонин Юрий Вячеславович 
Новиков Дмитрий Георгиевич 
Мельников Иван Иванович 
Кашин Владимир Иванович 
Харитонов Николай Михайлович 
Коломейцев Николай Васильевич 
Тайсаев Казбек Куцукович 
Дробот Мария Владимировна 
Комоцкий Борис Олегович 
Гаврилов Сергей Анатольевич 
Синельщиков Юрий Петрович 
Куринный Алексей Владимирович 
  

По региональным группам 
Авдеев Михаил Юрьевич 
Айтакова Ксения Алексеевна 
Алимова Ольга Николаевна 
Бабич Иван Николаевич 
Бессонов Евгений Иванович 
Бифов Анатолий Жамалович 
Васильев Николай Иванович 
Глазкова Анжелика Егоровна 
Егоров Владислав Иванович 
Иванов Николай Николаевич 
Ивачев Александр Николаевич 
Камнев Георгий Петрович 
Кумин Вадим Валентинович 
Лебедев Олег Александрович 
Локоть Анатолий Евгеньевич 
Лябихов Роман Михайлович 
Осадчий Николай Иванович 
Останина Нина Александровна 
Савицкая Светлана Евгеньевна 

По одномандатным округам 
Иванова Ирина Владимировна 
Казанков Сергей Иванович 
Калашников Леонид Иванович 
Новицкий Олег Викторович 
Смолин Олег Николаевич  
 
Лидер КПРФ Геннадий Зюганов, его 

заместители Юрий Афонин и Дмитрий Но-
виков, а также секретари ЦК КПРФ Геор-
гий Камнев и Мария Дробот подвели 
итоги кампании 2026 года, не стесняясь 
в оценках действий власти. Картина вы-
рисовывается предельно ясная для тех, 
кто ещё не разучился читать между строк 
протоколов. 

Геннадий Зюганов обозначил глав-
ный тезис, с которым сложно поспорить: 
«На войне первой гибнет правда». Вы-
боры, которые должны быть правдивой 
оценкой и полноценным диалогом, пре-
вратились в свою полную противополож-
ность. Вместо дискуссии о реальных про-
блемах, таких как тарифы ЖКХ или под-
держка многодетных семей, нам предло-
жили наблюдать за административным 
ресурсом во всей его красе. 

Фальсификации стали не исключе-
нием, а правилом. Особенно ярко это 
проявилось в отдельных регионах. Вот 
как это описывает лидер партии: «А у нас 
только в Воронеже, в миллионном го-
роде, выгнали всех без исключения на-
блюдателей. Я никогда на выборах не 
встречал такого произвола, как это 
случилось в крупнейшем городе, где 
один из руководителей «Единой России» 
возглавлял эту выборную кампанию. Он 
полагает, что такой результат устроит 
его? Нет. Потому что это нелегитимные 

выборы, которых надо 
стыдиться, а не гор-
диться ими». 

Дистанционное элек-
тронное голосование 

окончательно показало свою несостоя-
тельность как инструмент волеизъявле-
ния. Оно превратилось в чёрный ящик, 
где голоса просто исчезают или волшеб-
ным образом перетекают в нужную ко-
лонку. Юрий Афонин отметил: «У ряда на-
ших кандидатов по одномандатным окру-
гам фактически украли победу». Речь идёт 
о таких политиках, как Михаил Матвеев в 
Самарской области, Олег Михайлов в 
Республике Коми и Михаил Райн в Ненец-
ком автономном округе. «В этом округе с 
самого начала подсчёта голосов лидиро-
вали и КПРФ как партия, и наш кандидат-
одномандатник, а победу у них отняли 
только с помощью ДЭГа. С каждым слу-
чаем мы будем тщательно разбираться, 
обращения будут направлены в Центриз-
бирком, в правоохранительные органы, а 
при необходимости – в суд. Но сегодня 
становится очевидным ещё одно обстоя-
тельство: вернуть честные и справедли-
вые выборы можно только изменив из-
бирательное законодательство. В новом 
созыве Госдумы мы продолжим доби-
ваться принятия Избирательного ко-
декса, разработанного КПРФ», – сказал 
Афонин. 

Дмитрий Новиков заметил, что содер-
жательную дискуссию власти приходи-
лось буквально навязывать. Казалось 
бы, правящая партия должна быть за-
интересована в том, чтобы приватизиро-
вать наиболее интересные идеи оппонен-
тов и стать от этого сильнее. Но зазнав-
шаяся машина считала, что дискуссия не 
нужна, советоваться с другими незачем. 

Особенно жёстко Новиков прошёлся 
по пресловутому дистанционному элек-
тронному голосованию: «Мы были правы: 

от ДЭГ нужно решительно отказываться. 
Эта система порочна. Она лишена вся-
кого общественного контроля». 

«Это значит, что перед Россией по-
прежнему стоит выбор пути. И этот путь, 
этот выбор между продолжением тол-
каться в тупике капиталистической дегра-
дации и, вторым вариантом, вставать на 
путь социалистического возрождения, 
который в XX веке спас нашу страну не 
единожды». Других вариантов, судя по 
всему, нам не оставили. 

Что дальше? Партия не намерена скла-
дывать руки. Планы чёткие и боевые. Во-
первых, борьба в судах и направление 
обращений в Центризбирком и право-
охранительные органы по каждому слу-
чаю воровства голосов. Во-вторых, 
борьба за принятие Избирательного ко-
декса, разработанного самой КПРФ. Без 
смены законодательной базы говорить о 
честных выборах просто смешно. 

«В нашей команде есть специалисты 
по всем важнейшим сферам жизни – по 
промышленности, энергетике и сель-
скому хозяйству, по здравоохранению, 
образованию и науке, по космосу и но-
вейшим технологиям, по финансовой по-
литике, по юриспруденции и государст-
венному строительству, по семейной и 
молодёжной политике, – рассказал Юрий 
Афонин. – Будем отстаивать интересы 
людей труда. Будем настойчиво предла-
гать законопроекты, разработанные для 
реализации нашей Программы Победы. 
Уверен, независимо от состава Госдумы, 
многие из этих законопроектов будут 
приняты. Жизнь заставит. Как уже заста-
вила принять предложения коммунистов 
о прогрессивном налогообложении, об 
отказе от Болонской системы образова-
ния и так далее». 

  
Первое заседание Госдумы нового со-

зыва состоится 30 сентября.

«Выборы, которых надо стыдиться»: 
КПРФ о ДЭГе, украденных победах  

и планах борьбыЦентральная избирательная комиссия утвер-
дила итоги выборов в депутаты Государственной 
Думы. Согласно им, «Единая Россия» получила 
349 мандатов, КПРФ – 37, ЛДПР – 23, «Новые 
люди» – 19, «Справедливая Россия» – 17, «Родина» 
– один и четыре – у самовыдвиженцев.

На протяжении ряда лет, начиная с первых по-
пыток внедрения дистанционного электронного го-
лосования (ДЭГ) в 2019 г., на выборах наглые и ци-
ничные фальсификации непосредственно на изби-
рательных участках (УИК) постепенно всё больше 
уступали место недетектируемым методам подтасо-
вок с помощью цифровых технологий. Данная си-
туация позволяла столичному региону выглядеть 
относительно чистым на уровне произвола и бес-
предела на выборах в других частях страны. Эта 
тенденция казалась вполне устойчивой вплоть до 
нынешнего момента. Однако выборы в Государст-
венную Думу IX созыва, несмотря на наличие ДЭГ, 
характеризуются возобновлением абсолютно непо-
требных ситуаций, когда осуществлялись препят-
ствования традиционному способу голосования, на 
избирательных участках «зависали» системы вы-
дачи бумажных бюллетеней, что спровоцировало и 
усилило многолюдные очереди из желающих про-
голосовать, на добросовестных наблюдателей ока-
зывалось серьёзное морально-психологическое 
давление, зачастую на участках имело место грубое 
нарушение процедуры подсчёта голосов и перепи-
сывание итоговых протоколов. 

Подробный разбор итогов выборов станет возмо-
жен только после окончательного оглашения их ито-
гов, но даже анализ уже имеющихся данных одно-
значно свидетельствует об устойчивой связи между 
наличием подготовленных наблюдателей и резуль-

татами в протоколах. Партия обеспечила присут-
ствие значительного числа подготовленных наблю-
дателей на избирательных участках Москвы. В то 
время как другие политические силы фактически 
самоустранились от полноценного контроля за хо-
дом голосования и подсчётом голосов, коммунисты 
продолжали последовательно защищать право 
граждан на честное волеизъявление. Там, где КПРФ 
удалось направить своих представителей на участки 
и где они были должным образом подготовлены, 
КПРФ либо шла нос к носу с действующей властью, 
либо вовсе побеждала её. Реальные цифры под-
держки, зафиксированные на участках с нашим 
контролем, – это порядка 30–40% за КПРФ.  Во 
всех остальных случаях разрыв между властью и оп-
позицией резко увеличивается в пользу первой.  

Скандальности выборам добавило и то, что на 
фоне усиления социально-экономической не-
устроенности, роста цен и тарифов, бензинового 
кризиса, общего падения доверия к правящей вер-
хушке в народе начали более отчётливо про-
являться первые признаки гражданской сознатель-
ности – люди были готовы часами стоять в очере-
дях на УИК, только чтобы проголосовать бумажным 
бюллетенем, т. е. способом, в отличие от ДЭГ, под-
дающимся проверке. Практика подтвердила, что 
результаты голосования на участках с контролем в 
разы отличаются не только от участков без наблю-
дения, но и от так называемых итогов ДЭГ. Факти-

чески голосование по партийным спискам вновь 
свидетельствует о том, что москвичи уже готовы от-
дать власть коммунистам! 

В данных обстоятельствах Московское город-
ское отделение КПРФ не может согласиться с ито-
гами ДЭГ, а также заявляет о совершенно возмути-
тельном характере и масштабе фальсификаций на 
множестве избирательных участков.  

Коммунисты благодарят всех, кто помогал защи-
щать волеизъявление граждан, каждого, кто пока-
зал неравнодушие к судьбе страны.  

Подтасовками итогов выборов режим не пока-
зал своей силы. Напротив, это свидетельствует о 
том, что прежние виды манипулирования итогами 
уже не дают прежнего результата и что в народе по-
шло брожение умов, начинающее постепенно пре-
вращаться в готовность к политическому действию. 
Мы призываем всех, кто отдал свой голос за пере-
мены, присоединяться к борьбе КПРФ против вла-
сти капитала и за социальную справедливость. Вы-
боры – лишь одна из форм политических баталий, 
и для лучшего будущего нашей страны необходимо, 
чтобы в совместном противостоянии проводимой 
властями социально-экономической политике уча-
ствовало как можно больше людей. 

Позор фальсификаторам! Требуем отменить 
ДЭГ и трёхдневное голосование! 

Да здравствует истинная воля народа!  
Долой власть капитала!

Каскад нарушений –  
позор трусливого режима! 

 

Заявление Бюро МГК КПРФ
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Никогда такого не было, и вот 
опять. Выборы закончились, а 
значит, теперь власть может не 
стесняться. В мае этого года ми-
нистр финансов Антон Силуанов 
заявил, что налоги повышать 
дальше не планируют. «Такие 
предложения не рассматри-
ваются. Основные изменения в 
налоговой системе приняты», – 
сказал тогда Силуанов. И если 
ещё 9 сентября, за 10 дней до вы-
боров, рупор Кремля Дмитрий 
Песков подтверждал, что повы-
шения налогов не будет, то пер-
вая же неделя после выборов по-
казала: будет, ещё как будет. 
Прошедшая неделя отметилась 
столькими новостями о повыше-
нии налогов и тарифов, что до-
писывать эту статью нам при-
шлось несколько раз. Давайте 
кратко взглянем на экономиче-
ские новости прошедшей недели.  

 
Минфин предлагает ввести НДС 22% на 

иностранные товары, купленные онлайн. 
Платить его будут электронные площадки, 
но кто, как вы думаете, в итоге оплатит этот 
банкет? Правильно, вы. Заодно хотят вве-
сти таможенный сбор 100 рублей за по-
купки из-за рубежа до 200 евро. Мелочь, а 
приятно – особенно когда вы заказывали 
чехол для телефона за 150 рублей, а теперь 
заплатите 250. 

Рупор Кремля Дмитрий Песков на во-
прос, как он прокомментирует повышение 
налогов, ответил: «Никак. Нужно обра-
щаться в Правительство, в Министерство 
финансов, они авторы проекта документа 
и, соответственно, им и комментировать». 

Продолжая тему защиты отечественного 
производителя: СМИ сообщили, что Евра-
зийская экономическая комиссия вводит 
антидемпинговые пошлины 11–22% на 
грузовые шины из Таиланда и Вьетнама. 
Причина? Они оказались дешевле шин 
производителей Евразийского экономиче-
ского союза. 

А ещё все импортные витамины подоро-
жают в России с 1 октября. На добавки из 
недружественных стран вводят пошлину в 
размере 35%. Подорожание затронет сред-
ства для похудения, магний, кальций, вита-
мин C и другие популярные добавки от про-
изводителей из США и ЕС.  

 
«Мясо для бедных»  

стало мясом для средних 
В РФ ускорился рост цен на мясо птицы, 

пишет «Коммерсант» со ссылкой на данные 
Росстата. Так, курица в августе 2026 года 
подорожала в годовом выражении на 
15,8%, индейка – на 15,1%. Рост цен свя-
зывают с увеличением издержек произво-
дителей. 

Средняя розничная стоимость охлаж-
дённых и замороженных кур в августе со-
ставила 263,6 рубля за килограмм. Это 
наиболее заметный рост среди основных 
мясных позиций: в июне курятина доро-
жала на 5% в годовом выражении, в июле 
– уже на 13,4%. Индейка в августе подоро-
жала в среднем до 645 рублей за кило-
грамм. Годовой рост цен составил 15,1% 
против 9% в июне и 11,8% в июле. Напом-
ним, курица и индейка по праву назы-
ваются «мясом для бедных».  

Минфин также сообщил, что с 1 октября 
меняются ставки семейной ипотеки. Еди-
ной ставки в 6% для «Семейной ипотеки», 
которая раньше действовала для всех се-
мей с детьми, больше не будет. С 1 октября 
условия ужесточили: сроки кредитования 
сократили, а саму ставку поставили в пря-
мую зависимость от количества детей.  

Теперь логика государства просто без-
упречна. Чтобы получить минимальную 
ставку в 2% (в Москве и Петербурге мини-
мум – 4%), нужно сначала родить пятерых 
детей. Чтобы получить нормальные жилищ-
ные условия, теперь нужно собрать не про-
сто семью, а полноценный мини-футболь-
ный клуб. И тут возникает один маленький, 
чисто бытовой нюанс: а где жить с этими пя-
тью детьми до момента одобрения ипотеки?  

От машины до смартфона: 
везде найдётся сбор  

 
А на чём такую большую семью возить? 

С ответом на последний вопрос богодан-
ное правительство тоже спешит нам по-
мочь. С января 2027 года в России ставки 
на утилизационный сбор вырастут на 10–
20% в зависимости от типа техники, со-
общили Autonews.ru в пресс-службе Мин-
промторга. Ведомство уточнило, что это 
очередной этап долгосрочной индексации, 
утверждённой в 2024 году. В министерстве 
пояснили, что поэтапное повышение ста-
вок должно создавать более предсказуе-
мые условия для инвестиций и локализа-
ции производства в России. 

Отдельно стоит отметить, что в прошлом 
году, после резкого повышения утиль-
сбора, доходы бюджета от него просели на 
треть, потому что люди банально перестали 
покупать машины. Не только из-за сбора, 
конечно, а из-за общей дороговизны авто-
мобилей, но 220 с лишним тысяч утиль-
сбора играют в этой дороговизне не по-
следнюю роль. Власти нашли блестящий 
выход: раз денег в казну поступает мало, 
значит, мы недостаточно сильно обдираем 
тех немногих, кто ещё покупает машины. 
Поэтому сбор будут повышать и дальше. 

Но на автомобилях власть решила не 
останавливаться. С 1 декабря россияне 
начнут платить утильсбор за каждый теле-
фон и ноутбук – да-да, теперь «утилизиро-
вать» придётся и вашу электронику. За каж-
дый смартфон придётся доплатить 250 руб-
лей, за ноутбук – 500. А если устройство не 
промаркировано, то сбор вырастет почти 
вдвое. Все собранные средства, конечно 
же, пойдут на развитие российской элек-
троники – той самой, про которую ходил 
ещё бородатый анекдот: «Отечественные 
микросхемы – самые миниатюрные в 
мире, поэтому снабжены восемью нож-
ками и двумя ручками для переноски». 

Пассажирам – как самолётов, так и по-
ездов – тоже приготовили сюрприз. Власти 
прорабатывают дополнительный сбор для 
поддержки отечественных самолётов – 500–
700 рублей за внутренний рейс и 1000–2000 
за международный. Сбор должен компенси-
ровать стоимость лизинга и эксплуатации но-
вых российских самолётов. То есть вы будете 
доплачивать за то, что государство купило 
вам самолёт, который летает реже, но зато 
патриотично. За 2027–2030 годы планируют 
собрать 200–250 миллиардов рублей, после 
чего потребность в сборе «может отпасть». 
Ключевое слово – «может». 

Ну а РЖД с 1 октября поднимает цены 
на билеты на 9,2%. Рост цен затронет плац-
карт, общие вагоны дальнего следования, 
купе и СВ. Это уже четвёртое повышение 
цен за последние годы: в 2024-м цены вы-
росли в среднем на 25%, в 2025-м – ещё 
на 20%, в январе 2026-го – на 11,4%.  

 
Налог на бережливость,  

пошлина на любопытство 
Возвращаясь к теме налогов: дошли 

власти и до прогрессивной шкалы НДФЛ. 
Но не для олигархов, нет – капиталы этой 
публики для власть имущих неприкосно-
венны. СМИ сообщают, что Минфин выдви-
нул идею: пассивные доходы россиян – ди-
виденды, проценты по вкладам, доход от 
ценных бумаг и продажи имущества – 
облагать по ставке от 13% до 22%. Льготы 
для небольших вкладов якобы должны со-
хранить. Эх, кто из нас не мечтал зарабо-
тать на вкладе хотя бы на курицу? 

А ещё светлые умы во власти вернулись 
к идее ввести плату за зарубежный трафик. 
Эту прелестную инициативу пытались про-
толкнуть ещё в начале года, когда Мин-
цифры и Роскомнадзор озаботились то-
тальными интернет-блокировками. Тогда, 
правда, решили не злить народ и отложить 
до окончания выборов. Выборы прошли, и 
теперь можно запускать эту финансовую 
шарманку по новой. Пока в правительстве 
обсуждают возможность брать дополни-
тельные деньги за иностранный трафик в 
недавно заработавшей в России сети 5G. 
Плата может взиматься при превышении 
лимита в 50 гигабайт, а ввести её могут уже 
1 октября. Конечная цель этой инициативы, 
конечно же, ясна: борьба с неподконтроль-
ными Кремлю VPN-сервисами, трафик ко-
торых операторы с радостью считают меж-
дународным. Расценки пока держат в сек-
рете, но весной, при первом обсуждении 
идеи, фигурировала сумма в 150 рублей за 
каждый гигабайт сверх лимита. Настоящая 
забота о цифровой гигиене граждан. 

 
Выворачиваем карманы –  

наполняем казну  
И, конечно, подарок россиянам в честь 

прошедших выборов в Госдуму: «Рост тари-
фов ЖКХ в 2027 году будет выше, чем ожи-
далось» – так мягко об этом сообщают 
СМИ. С 1 июля 2027 года тарифы вырастут 
сразу на 11%. Минэкономразвития объ-
ясняет это «более высокой инфляцией» (ко-
торую власти сами и разгоняют) и «круп-

ными инвестпроектами в электроэнерге-
тике» (за которые почему-то должны пла-
тить граждане). При этом с 1 октября этого 
года тарифы вырастут на 9,9%, в 2028 году 
– на 8,6%, в 2029-м – на 7,6%. Если и есть 
в России что-то стабильное, то это повыше-
ние тарифов ЖКХ. 

В общем, по этим новостям видно, что 
ситуация в стране резко ухудшается, госу-
дарству нужны деньги. Ещё одна новость 
прошлой недели: дефицит федерального 
бюджета России в первом полугодии 2026 
года составил 5,8 трлн руб., это следует из 
оперативного доклада Счётной палаты. 
Этот объём в 1,5 раза превысил утвер-
ждённый показатель дефицита на весь год 
– 3,8 трлн руб. Источники внутреннего фи-
нансирования были исполнены на 6,1 трлн 
руб., также превысив годовой план. Чистый 
объём привлечения средств через облига-
ции федерального займа достиг 2,3 трлн 
руб., или 55,9% годовой программы. Счёт-
ная палата прогнозирует, что по итогам 
года доходы бюджета могут составить 38,7 
трлн руб. Это на 1,6 трлн руб., или 3,9%, 
меньше утверждённого объёма. 

А объём средств населения в банках в 
августе 2026 года уменьшился по сравне-
нию с июлем, следует из подготовленного 
Банком России анализа развития банков-
ского сектора в августе. По данным ЦБ, 
объём средств населения уменьшился на 
0,1 трлн руб., или на 0,2%, после прироста 
на 0,3% в июле. Это может быть связано с 
тратами на отпуск или подготовку к учеб-
ному году, пояснили в материале. Но если 
принять во внимание, что этот отток – са-
мый крупный с начала мобилизации, ста-
новится понятным, что дело тут далеко не 
только в сезонности. 

И вот что обидно – выпить с горя теперь 
тоже будет дороже. Акциз на пиво в буду-
щем году хотят поднять на 6%, а на вино – 
на 6,8%. Правительство России подгото-
вило поправки в Налоговый кодекс, уско-
ряющие индексацию акцизов на алкоголь. 

 
Олигархи вне санкций 

Вот – актуальная картина. Но если вы 
подумали, что в России за последнее время 
экономически пострадали все, то… как же 
это наивно! Внимание, финальная новость. 
Евросоюз снял санкции с Алишера Усма-
нова, Михаила Фридмана и Андрея Фала-
леева. После полутора недель переговоров 
послы стран – членов Евросоюза исклю-
чили из санкционного списка инвестора и 
филантропа Алишера Усманова, банкира 
Михаила Фридмана и бывшего ректора 
Крымского федерального университета 
Андрея Фалалеева. Решающей стала пози-
ция Франции, также исключение россиян 
из санкционного списка лоббировали Сло-
вакия и Люксембург. Это решение вызвало 
неоднозначную реакцию в Европе. Как пи-
шет газета Financial Times, данный шаг пре-
цедентен и наносит удар по всей санкцион-
ной системе ЕС. По оценке издания, этот 
случай фактически разрушает принцип 
коллективной солидарности внутри блока: 
теперь и другие государства ЕС вряд ли за-
хотят жертвовать своими интересами при 
согласовании будущих ограничений.  

Это – почти без комментариев. Ох, всё-
таки зря российская оппозиция кричит, что 
жизнь у всех с каждым днём становится 
хуже. Вот и неправда! Господа Фридман и 
Усманов теперь – перед миром неви-
новны, наше государство давно этого доби-
валось, и вот теперь бизнесмены смогут 
наконец-то расправить свои международ-
ные крылья. А мы тут про какой-то эконо-
мический коллапс говорим, наивные. Кому 
надо – у того у того всё в шоколаде. Как го-
ворится, извините за внимание. 

 
Маргарита Мишкина

Выборы закончились, 
поборы начинаются
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Привычка «возьму сейчас – 
разберусь потом» превраща-
ется в устойчивую модель по-
требления. Так, по данным 
Объединённого кредитного 
бюро (ОКБ), в августе россий-
ские банки предоставили 
гражданам 266,5 тыс. товар-
ных кредитов (POS-кредитов) 
на общую сумму 17,9 млрд 
рублей. Это на 11% больше, 
чем в июле, и на 14% превы-
шает показатель августа про-
шлого года. POS-кредит – это 
заём, который оформляется 
прямо в магазине или на 
сайте продавца для момен-
тальной покупки товара. Мак-
симальный объём выдач с де-
кабря прошлого года зафикси-
рован на фоне сезонного 
всплеска перед учебным го-
дом, когда семьи активно по-
купают ноутбуки, смартфоны и 
одежду. 

За восемь месяцев 2026 
года россияне оформили 1,85 
млн POS-кредитов на 119,9 
млрд рублей – почти на пятую 
часть больше, чем годом ра-
нее. Для сравнения: за весь 
2025 год объём таких зай-
мов составил около 150 млрд 
рублей. 

Лидеры – Москва с 
областью, Санкт-Петербург, 
Краснодарский край и Сверд-
ловская область – обеспечили 
5,3 млрд рублей из 17,9 млрд, 
то есть почти треть общерос-
сийского объёма. При этом 
Москва остаётся абсолютным 
лидером: 22,66 тыс. кредитов 
на 1,88 млрд рублей, рост на 
14% к июлю. Московская 
область – 17,54 тыс. на 1,34 
млрд (+8%), Санкт-Петербург – 
10,86 тыс. на 845 млн (+13%), 
Краснодарский край – 10,49 
тыс. на 698 млн (+6%), Сверд-

ловская область – 8,87 тыс. 
на 568 млн (+13%). 

Но куда интереснее стати-
стика по интенсивности креди-
тования. Активнее всего то-
варные кредиты берут жители 
Тывы: по данным ОНФ, уро-
вень закредитованности рес-
публики достиг 89% от годо-
вого дохода домохозяйства 
при средней задолженности 
1,3 млн рублей. Самые круп-
ные средние суммы кредитов 
– на Чукотке, где интенсив-
ность составляет 23 кредита 
на 100 жителей, а средний чек 
превышает 250 тыс. рублей.  

В целом, если раньше кре-
дитные карты и рассрочки ис-
пользовались для разовых до-
рогих покупок, то теперь ими 
закрывают повседневные 
расходы. По данным Mash 
Money, продукты, топливо, 
косметика и заказы на мар-
кетплейсах всё чаще уходят в 
рассрочку. Во втором квар-
тале 2026 года на кредитные 
карты пришлось 95% всех за-
явок в банки против 88% го-
дом ранее. 

Крупную сумму проще рас-
пределить на несколько меся-
цев, чем разом вынимать из 
бюджета. 

Изменился и портрет за-
ёмщика. Средний срок POS-
кредита за год вырос с 14 до 
18 месяцев, а средняя сумма 
сократилась с 69 тыс. до 67 

тыс. рублей. Люди берут 
меньше и растягивают вы-
платы, снижая ежемесячную 
нагрузку.  

Общий долг россиян перед 
банками на 1 января 2026 
года впервые достиг 45 трлн 

рублей. Почти половина – 
21,7 трлн – приходится на 
ипотеку, ещё 13,4 трлн – на 
потребительские кредиты. По 
данным ЦБ, 11,3 млн россиян 
одновременно выплачивают 
три и более кредита, и на эту 
группу приходится 47% всех 
долгов населения. Просрочен-
ная задолженность по необес-
печенным кредитам достигла 
рекордных 1,65 трлн рублей – 

почти на треть больше, чем го-
дом ранее. Доля проблемных 
долгов выросла до 4,6%, мак-
симума за пять лет. 

В КПРФ видят в происходя-
щем системную проблему. Де-
путат Госдумы Георгий Камнев 

предлагает запретить онлайн-
оформление кредитных карт и 
установить жёсткие лимиты на 
дистанционные банковские 
продукты. По его мнению, 
оформление кредитки «в два 
клика» лишает человека вре-
мени на обдумывание реше-
ния. Для остальных онлайн-
продуктов, включая потреб-
кредиты и рассрочки, комму-
нисты предлагают установить 

лимит не более 1 млн рублей 
на человека за определённый 
период. 

Отдельная тема – микрофи-
нансовые организации. Фрак-
ция уже вносила законопроект 
о снижении максимальной 
ставки для МФО с 0,8% до 0,1% 
в день и уменьшении макси-
мального размера займа с 1 
млн до 100 тыс. рублей. С 1 ян-
варя 2027 года вступает в 
силу норма, запрещающая 
МФО выдавать новый заём, 
пока не пройдёт четыре дня 
после погашения предыду-
щего. Для заёмщиков, направ-
ляющих на обслуживание дол-
гов более половины дохода, 
допустимая доля новых креди-
тов в банковских портфелях 
снижена с 18% до 15%. 

Впереди ноябрьские «чёр-
ные пятницы» и новогодние 
марафоны скидок. Банки уже 
потирают руки, готовя новые 
«выгодные» предложения. Но 
стоит посмотреть правде в 
глаза: «жизнь взаймы» пере-
стала быть метафорой из ро-
мана Ремарка, она стала диаг-
нозом целого поколения. Ко-
гда в Тыве закредитованность 
достигает 89% от годового до-
хода, а люди по всей стране 
растягивают выплаты за 
смартфон на полтора года – 
это не свобода выбора. Это ти-
хая, ползучая нищета, которую 
банки упаковывают в краси-
вые рекламные буклеты с ну-
левым первоначальным взно-
сом. И пока государство не 
спешит нас защищать, каж-
дому из нас придётся самому 
ответить на главный вопрос: 
мы берём кредиты, чтобы 
жить, или живём, чтобы их от-
давать? 

Мария Климанова

Жить на стройке: 
капремонт выживает 

жителей из собственного двора 
 
Жители 1-го Смолен-

ского переулка, 22/10, 
бьют тревогу: их двор 
превратили в логисти-
ческий хаб. Жители 
дома жалуются на си-
туацию во дворе. По их 
словам, территория 
фактически преврати-
лась в своеобразный 
логистический хаб для 
проведения капиталь-
ного ремонта.  

Капитальный ремонт в доме и без того идёт, мягко говоря, не 
очень спешно. При этом во двор регулярно привозят и вывозят 
строительные материалы, техника и транспорт подрядных органи-
заций занимают территорию, из-за чего жители сталкиваются с до-
полнительным шумом, захламлением и проблемами с парковкой. 
Люди задаются совершенно справедливым вопросом: почему ор-
ганизация капитального ремонта должна создавать такие неудоб-
ства для жителей дома?  

Депутат Совета муниципальных депутатов округа Арбат от 
КПРФ Николай Котов направил жалобу по вопросу захламления 
территории и содержания двора. Кроме того, он пообещал напра-
вить депутатские обращения в Фонд капитального ремонта 
Москвы и в адрес организации, непосредственно выполняющей 
работы, чтобы получить ответы на вопросы. На каком основании 
и в каком порядке организован завоз строительных материалов 
во двор и почему это делается в такой форме? Где должны скла-
дироваться материалы? Предусмотрены ли меры по обеспечению 
прохода жителей и возможности парковки? Кто отвечает за по-
рядок и состояние территории во время проведения работ?  

«Капитальный ремонт должен проводиться для жителей, а не 
превращать их двор в склад и перевалочный пункт. Буду разби-
раться в ситуации и добиваться от ответственных организаций 
конкретных ответов. Прошу ответственных лиц принять меры!» – 
заявил Котов.

По версии следствия, Удаль-
цов* успел оправдать участни-
ков марксистского кружка из 
Уфы ещё до того, как суд во-
обще вынес им какой-либо при-
говор. То есть его обвинили в 
оправдании преступления, ко-
торое официально ещё даже 
не признано преступлением. 
Позже, правда, все участники 
кружка получили длительные 
сроки (и это отдельная исто-
рия). При этом экспертизы, про-
ведённые Следственным коми-
тетом России и Министерством 
юстиции, и лингвистическая 
экспертиза Московского иссле-
довательского центра не нашли 
в заявлениях Удальцова при-
зывов к терроризму. Однако 

Удальцов получил 6 лет коло-
нии строгого режима.  

Абсурдные обвинения в 
«экстремизме» – это лишь 
ширма, за которой скрывается 
страх правящей элиты перед 
силой рабочего класса и крас-
ных идей. Власти просто ре-
шили заткнуть рот неудобному 
политику. Сергей Удальцов* на-
ходится в заключении за свою 
непоколебимую привержен-
ность идеям социализма. За то, 
что он последовательно высту-
пал против засилья олигархов, 
против разграбления богатств 
страны горсткой сверхбогатых. 
За то, что он организовывал 
рабочие протесты, поддержи-
вал трудовые коллективы в их 

борьбе за достойные зарплаты 
и права. 

Товарища держат в застенках 
уже не первый год, пытаясь сде-
лать из него показательный при-
мер для остальных. Чем сильнее 
власть закручивает гайки, тем 
очевиднее становится её страх пе-
ред любой реальной оппозицией. 

Апелляционный военный суд 
оставил приговор в отношении 
Сергея Удальцова* без изменения. 
Адвокат Сергея Дмитрий Агранов-
ский сообщил, что теперь они будут 
подавать кассационную жалобу. 

 
*внесён Росфинмониторин-

гом в перечень лиц, причаст-
ных к терроризму и экстре-
мизму.

Апелляция оставила 
приговор Удальцову* в силе 

22 сентября рассмат-
ривалась апелляция ли-
дера «Левого фронта» 
Сергея Удальцова*. И 
знаете, в чём главная 
соль этого юридического 
цирка? Его судят за 
оправдание терро-
ризма. Только вот тех 
самых людей, которых 
он якобы оправдывал, 
на тот момент суд ещё 
даже не осудил.

Жизнь взаймы 
 
В августе банки выдали товарных кредитов почти на 18 млрд рублей – это мак-

симум с декабря. За восемь месяцев объём таких займов превысил 120 млрд, а 
средний срок впервые растянулся до полутора лет. 
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Аналитики агент-
ства недвижимости 
«Метриум» и онлайн-
магазина путешествий 
OnlineTours обнародо-
вали расчёт, ставящий 
непростой выбор перед 
теми, кто любит отды-
хать на море и при 
этом хочет иметь своё 
жильё в столице. Так, 
по мнению специали-
стов, чтобы накопить 
на квартиру массового 
сегмента в Москве 
стоимостью 20,5 млн 
рублей, среднему рос-
сиянину потребуется 
отказаться от 88 по-
ездок в Турцию или 105 
туров в Египет.  

 
При этом речь идёт вовсе не о 

просторном жилье: за такую 
сумму сегодня предлагаются 
преимущественно студии и одно-
комнатные квартиры, на них 
приходится 33% и 67% соответ-
ственно от всего предложения в 
бюджете до 20 млн рублей. 
Средняя площадь такого жилья 
составляет около 35 квадратных 
метров. Иными словами, типо-
вое жильё в спальном районе 
теперь оценивается в четверть 
века ежегодного отдыха на ту-
рецком «всё включено».   

Динамика московских цен на 
жильё красноречива. В 2010 
году средняя цена квадратного 
метра в столице составляла 
около 167 тысяч рублей. В 2015 
году показатель вырос до 178,7 
тысячи рублей, к 2020 году сред-
няя стоимость метра достигла 
отметки в 220 тысяч рублей, а 
уже во втором квартале 2024 
года – 465,6 тысячи рублей. По 
итогам 2025 года средняя цена 
квадратного метра на первич-
ном рынке выросла с 463 тысяч 
до 533 тысяч рублей. Если вести 
отсчёт от 2010 года, стоимость 
жилья в Москве увеличилась 
почти в 3,2 раза. Ежегодный 
темп прироста на вторичном 
рынке за период 2010–2024 го-
дов составил 4,8%, на первич-
ном – 6,5%. Для сравнения: 
средняя стоимость тура в Тур-
цию в 2025 году выросла с 232 
до 246 тысяч рублей, а наиболее 
дорогостоящие направления 
вроде Белека достигали 239 ты-
сяч рублей за пакет. Отпуск до-
рожает, но квартира дорожает 
быстрее. 

Реакция пользователей под 
публикацией оказалась не ме-
нее информативной, чем сама 
инфографика. Так, пользователь 

с ником Филипп подвёл матема-
тическую базу под общее ощу-
щение: «Средний человек делает 
меньше 1 отпуска в Турцию в 
год, а средняя продолжитель-

ность жизни в Москве 80 лет. 
Вывод: накопить на квартиру 
при жизни невозможно». Галина 
добавила сарказма: «А ещё от 
обедов и ужинов, использова-
ния электричества, ходить в душ 
толпой, ходить пешком, не бо-
леть». The Drama Dealer резюми-

ровал: «Как будто бы те, кто не 
могут позволить себе отпуск за 
границей, могут позволить себе 
квартиру».  

Если отказ от 88 отпусков – 

условие накопления, то накопле-
ние превращается в образ 
жизни, а не в цель. Ты не копишь 
на квартиру – ты просто живёшь, 
ограничивая себя во всём. 

Лидер КПРФ Геннадий Зюга-
нов не раз высказывался о про-
блеме недоступного жилья. «Го-

сударство обязано гарантиро-
вать право на жилище, а не от-
давать людей на растерзание 
банковским спекулянтам», – 
сформулировал он партийную 
позицию. Зюганов регулярно на-
поминает: в СССР жильё было 
бесплатным, и с 1965 по 1985 
год его получили 150 миллионов 
человек. Он указывает на струк-
турные перекосы, утверждая, 
что в цене московского метра до 
30% занимает стоимость земли, 
до 20% – посредники, а осталь-
ное – коррупционная состав-
ляющая. «Если спокойно порабо-
тать и убрать всё это, жильё бу-
дет в 2–3 раза дешевле», – за-
являет лидер коммунистов.  

В СССР жильё было социаль-
ным благом с административ-
ным распределением. Сегодня 
– рыночным товаром с кредит-
ным плечом. Москва оконча-
тельно превратилась в город, 
где владение недвижимостью 
перестало быть базовой жиз-
ненной опцией и стало финан-
совым достижением, доступ-
ным либо наследникам, либо 
заёмщикам с горизонтом пла-
нирования в полвека.  

 
Мария Климанова

ООттппуусскк  ввммеессттоо  ккввааррттииррыы

Когда стойкость 
важнее громких слов 

 
Почти четыре часа утра. «Наконец-то готовы про-

токолы! Посмотрите», – пишет в чат наблюдателей 
Майра Жунусова. Позади – часы напряжения, кон-
фликты, усталость. Она дождалась документов, 
чтобы передать их товарищам из КПРФ. 

 
На выборах в Государственную Думу в сентябре 2026 года 

Майра представляла КПРФ на участке № 2401 в московских 
Черёмушках. Её сообщения в общем чате сохранили живую 
хронику наблюдательской работы: вопросы, тревогу, обраще-
ния за помощью и настойчивость, с которой она продолжала 
своё дело. 

Уже 18 сентября Майра сообщила об угрозах уголовным делом 
за то, что рассказывала избирателям о возможности проголосо-
вать бумажным бюллетенем. По её словам, приходящих на уча-
сток сразу направляли к электронному голосованию. Она обра-
щала внимание на происходящее, выясняла порядок оформления 
документов по надомному голосованию, советовалась с товари-
щами. Когда председатель отказалась принимать жалобу, продол-
жила добиваться её принятия. Вечером в чате появилось сообще-
ние: жалобу взяли, отметки поставили. 

20 сентября давление усилилось. Майра написала, что пред-
ставитель комиссии хватал её за руку, после чего была вы-
звана сотрудница полиции. Последовали угрозы, однако с 
участка наблюдателя не вывели. Майра осталась и продол-
жила работу. 

В чате ей советовали сохранять спокойствие, фиксировать про-
исходящее, обращаться за помощью. Эта связь с товарищами 
поддерживала её в течение дня. Она сообщала об ограничении 
обзора урны, а после начала подсчёта – о том, что с отведённого 
места ей плохо видно происходящее за столом. Уточняла про-
цедуры, записывала цифры, передавала сведения. 

За полночь ожидание документов продолжалось. В 01:11 
Майра написала: «Очень устала, по-моему, заболеваю!» Попро-
сила приехать за протоколом – самостоятельно ехать в штаб сил 
уже не было. Но участок она не покинула. 

Впереди оставалось ещё больше двух с половиной часов. 
Майра сообщала о повторном пересчёте, задавала вопросы, про-
сила помочь разобраться в происходящем. И только в 03:51 на-
писала о готовности протоколов, сразу попросив проверить их 
оформление. Затем передала документы куратору от КПРФ, встре-
тившему её около участка. 

Работа наблюдателя требует внимания, выдержки и готовности 
настаивать на своём, когда проще промолчать или уйти. За сухими 
строками протокола стоят часы такого труда. 

Майра Жунусова довела свою работу до конца. Севастополь-
ской партийной организации есть за что сказать ей спасибо: за 
настойчивость, чувство ответственности и стойкость, которую она 
доказала делом. 

«Честно говоря, после таких 
новостей становится немного 
зябко... Только прошли вы-
боры, и тут нам сообщают 
(пока в пространстве собст-
венно Минфина) личные 
деньги «добровольно-прину-
дительно», как я понимаю, пе-
регоняют в цифровой фор-
мат», – сказала Останина. 
Коммунистка напомнила, что, 
по мнению экспертов, исполь-
зование цифрового рубля со-
пряжено с такими рисками, 
как утрата анонимности. Каж-
дая транзакция с цифровым 
рублём фиксируется в его уни-
кальном коде. Отсюда сле-
дует, что данные о платежах 
могут использоваться для 
сбора информации о частной 
жизни.  

Эксперты полагают, что 
цифровые деньги могут ис-
пользоваться для тотального 
контроля расходов, заморозки 
счетов, налоговых проверок 
или ограничения доступа к 

определённым услугам. Кроме 
того, возможно и ограничение 
прав на распоряжение сред-
ствами. 

Эксперты вполне резонно 
указывают на то, что цифро-
вой рубль идеально подходит 
для тотального контроля госу-
дарства. Об анонимности 
можно сразу забыть, ведь 
каждая транзакция будет при-
вязана к уникальному коду, от-
крывая чиновникам прямой 
доступ к подробностям нашей 
частной жизни. Счета можно 
будет заморозить одним дви-
жением. Более того, цифро-
вые деньги теоретически 
можно запрограммировать. 
Это значит, что вам могут офи-
циально запретить тратить 
свои же средства на что-то 
кроме определённых товаров 
или за пределами конкретного 
региона. 

Не стоит забывать и о тех-
нической стороне медали. 
Хранение всех средств на еди-

ной платформе ЦБ повышает 
риск хакерских атак. Мас-
штабная кибератака грозит не 
только потерей денег, но и 
утечкой конфиденциальных 
данных миллионов граждан.  

Даже обычные технические 
сбои или перегрузка серверов 
в любой момент могут оста-
вить людей без доступа к 
собственным кошелькам.  

«Как можно видеть, воз-
можные преимущества цифро-
вого рубля при уже существую-
щей и нормально работающей 
системе безналичных плате-
жей, мягко говоря, сомни-
тельны, а вот риски очень вы-
соки, – уверена депутат. – Но 
тогда возникает вопрос: за-
чем финансово-экономиче-
ский блок правительства пы-
тается затолкнуть нас в «циф-
ровой концлагерь»? И не стоят 
ли за этим те же самые силы, 
которые в период эпидемии 
ковида заставляли всех ис-
пользовать QR-коды?»

Минфин 
тестирует 

цифровой рубль 
на своих 

сотрудниках 
 
Депутат Госдумы от КПРФ Нина 

Останина отреагировала на но-
вость о том, что сотрудники ми-
нистерства финансов, открывшие 
кошельки для цифровых рублей, 
уже начали получать на них зар-
плату. Об этом заявил министр 
финансов России Антон Силуанов 
в интервью информационной 
службе «Вести». 
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YouTube – вверх, 
остальное – вниз 

В первом полугодии 2026 года рос-
сияне стали смотреть видео больше: на 
крупнейших видеоплощадках среднее 
время просмотра в день на пользователя 
в первом полугодии 2026 года выросло 
на 6%, до 87,7 минуты. Но практически 
весь рост обеспечил исключительно 
YouTube – тот самый, который Роскомнад-
зор так упорно блокирует и замедляет. 
Там время просмотра увеличилось до 99 
минут в день на пользователя. Стоит 
убрать его из уравнения, и мы увидим па-
дение общего времени просмотра на 5%. 
Таковы данные исследования Future Lab. 

Rutube, правда, радостно отчитался, 
что и у них количество просмотров за лет-
ний сезон выросло на 9,7%, а суммарное 
время просмотра – на 11,2%. Однако у 
компании Future Lab, которая собирала 
статистику, другие данные: если же учесть 
не только видео на самой платформе 
Rutube, но и их видео, вставленные на 
сторонние сайты, то показатель умень-
шился на 4,7%, до 41 минуты. 

Стоит отметить, что в исследовании не 

учитывались показатели «VK Видео» из-за 
недостаточной детализации данных. Од-
нако в VK сообщили о росте среднего 
времени просмотра в первой половине 
2026 года на 65% год к году – оно при-
близилось к 100 мин в сутки на пользо-
вателя, то есть сравнялось с YouTube. 

Почему же россияне возвращаются к 
заблокированному YouTube, посещение 
которого требует определённых «танцев с 
бубнами»? Эксперты деликатно назы-
вают это «эффектом высокой базы». Пе-
реводим с экономического на человече-
ский: когда YouTube начал тормозить, 
люди заходили на российские аналоги из 
любопытства или безысходности. Но на 
YouTube полно контента со всего мира, 
аналогов которому нет на российских 
площадках. К тому же там лучше рабо-
тают алгоритмы. Поэтому люди, научив-
шись обходить блокировки через VPN-
сервисы, потянулись обратно. Но россий-
ские власти не дремлют. 

 
Роскомнадзор точит топор 
Как мы и прогнозировали ранее, 

после выборов в Госдуму власти верну-

лись к идее ввести плату за зарубежный 
трафик для пользователей мобильного 
интернета. На данный момент в прави-
тельстве обсуждают возможность брать 
дополнительные деньги за иностранный 
трафик в недавно заработавшей в Рос-
сии сети 5G, рассказал иностранным из-
даниям источник на рынке связи. По его 
словам, плата может взиматься при пре-
вышении лимита в 50 гигабайт, а ввести 
её могут уже 1 октября. При этом он не со-
общил, какой будет размер платы, но 
уточнил, что конечная цель инициативы – 
борьба с неподконтрольными Кремлю 
VPN-сервисами, трафик которых воспри-
нимается операторами как международ-
ный. Другой собеседник в одном из опе-
раторов «большой четвёрки» (МТС, «Би-
лайн», «Мегафон» и Т2) также подтвердил, 
что вопрос снова стали обсуждать. Од-
нако, по его словам, точная дата введе-
ния платы и её размер пока неизвестны.  

В начале весны Минцифры, по данным 
источников Forbes, попросило мобильных 
операторов до 1 мая 2026 года устано-
вить лимит в 15 гигабайт для иностран-
ного трафика и брать 150 рублей за каж-
дый гигабайт сверх него. Позднее собе-

седники РБК на телеком-рынке со-
общили, что власти решили отложить это 
«нововведение» на период после выбо-
ров в Госдуму, которые прошли 18–20 
сентября. 

То есть возвращаемся к старой идее. 
Поскольку ничего своего в виде каче-
ственной альтернативы мы предложить 
не можем – давайте рубить всё зарубеж-
ное. Очень эффективное менеджерское 
решение: напомним, что главный по Мин-
цифры господин Максуд Шадаев свою ус-
пешную карьеру начинал в структурах 
иноагента, экстремиста и террориста Хо-
дорковского. Невольно, словно неучтён-
ный трафик, как-то само собой возникает 
предположение: не является ли этот оше-
ломляющий каскад управленческих ре-
шений господина Шадаева просто реани-
мацией старых олигархических практик, 
с которыми он знаком не понаслышке? 
Ведь это тогда, при разделе нефти, проще 
было грохнуть конкурента, чем найти сба-
лансированное решение. И беглый Хо-
дорковский, прошлый босс Шадаева, тут 
не даст соврать, не так ли? 

 
Александра Смирнова

Цифры, которые 
говорят сами за себя 

Исследование Русской школы 
управления (РШУ) показало: 70% 
сотрудников хотя бы раз соглаша-
лись с решением руководителя, 
которое считали неправильным. 
При этом только 22% всегда от-
крыто высказывают своё мне-
ние. Ещё 66% готовы спорить, но 
делают это крайне осторожно, а 
11% предпочтут промолчать или 
не станут спорить вообще. Сво-
бодно выражать несогласие мо-
гут лишь 23% работников. 

С ситуацией, когда решение 
босса кажется неправильным, 
сталкивались 92% россиян. Од-
нако большинство предпочитает 
не вступать в открытую дискуссию. 
Да и причины молчания глубже, 
чем простой страх наказания. 68% 
сотрудников хотя бы раз не со-
общали руководителю о серьёз-
ной проблеме, потому что были 
уверены: это ничего не изменит. 
Это выученная беспомощность, 
основанная на прошлом опыте.  

Показательна и ситуация с 
ошибками: 52% сотрудников 
скрывали свои промахи от руко-
водителя, чтобы избежать нега-
тивной реакции. А если руководи-
тель просит взять дополнитель-
ную работу, 32% соглашаются, 
чтобы не портить отношения, и 
ещё 20% – потому что неудобно 
отказать. HR-эксперты подтвер-
ждают: основная причина молча-
ния – отсутствие психологиче-
ской безопасности, то есть воз-
можности высказаться без 
страха последствий. Работник, 
который видит проблему, но не 
верит в изменения, просто ре-
шает её самостоятельно – так бы-
стрее и проще. 

 
За что увольняют? 

Официальная статистика и 
мнения самих работников порой 
расходятся. По данным HR-

экспертов, самая частая при-
чина увольнения по инициативе 
работодателя – прогулы: непо-
явление на работе вообще или 
отсутствие на месте более 4 ча-
сов без уважительных причин. 
Регулярно встречаются и случаи 
прихода в состоянии алкоголь-
ного опьянения. Также в топе – 

несоответствие должности и 
утрата доверия (кражи, недо-
стачи, мошенничество).  

Однако сами сотрудники на-
зывают совсем другие при-
чины. Исследование россий-
ского интернет-сервиса отзы-
вов сотрудников о работодате-
лях Dream Job, охватившее бо-
лее 239 тысяч отзывов, пока-
зало: самая частая причина 
ухода – тяжёлые или небез-
опасные условия труда (59,3%). 
Следом идут нездоровая атмо-

сфера в коллективе (46,2%) и 
низкая зарплата (41,1%). 

В Москве картина ещё кон-
кретнее. Опрос сервиса по по-
иску высокооплачиваемой ра-
боты Superjob выявил: 43% 
москвичей называют главной 
причиной увольнения низкую 
зарплату. На втором месте – не-

удовлетворённость руковод-
ством, которое либо не поощряет 
стараний, либо не платит пре-
мии, либо часто устраивает скан-
далы. Ещё 9% хотят уйти из-за от-
сутствия карьерных перспектив. 
При этом 58% москвичей уволь-
нялись в порыве эмоций, и 53% 
из них говорят, что их терпение 
просто лопнуло.  

Чаще всего эмоциональные 
увольнения связаны с неспра-
ведливым отношением на ра-
бочем месте (57%), разочаро-

ванием в работе или компании 
(52%) и стрессом или выгора-
нием (36%). Для руководителя 
это означает одно: он пере-
стаёт видеть реальную кар-
тину. Если сотрудники не со-
общают о плохих новостях, 
компания узнаёт о проблемах 
слишком поздно, когда ис-
правлять что-то уже дорого или 
невозможно. 

Среди конкретных претензий 
к руководителям – микроме-
неджмент, фаворитизм, неува-
жение и отсутствие похвалы. Как 
отмечают аналитики, люди го-
товы мириться с нагрузкой, пока 
чувствуют уважение и под-
держку. Как только этого нет – 
увольнение становится вопро-
сом времени. 

Опрос HR-холдинга Ventra 
среди почти 1,5 тыс. офисных со-
трудников показал, что у боль-
шинства работников есть «крас-
ные линии», после перехода ко-
торых они готовы написать за-
явление на следующий день. 
Большая часть не приемлет кон-
фликты с переходом на личности 
(35,5%), оскорбления и харасс-
мент (35%), а также невыплату 
зарплаты (29%). 

Почти четверть опрошенных – 
24% – при конфликте с началь-
ником рассматривают увольне-
ние как способ мести. Причём 
60% из них так или иначе расска-
жут о ссоре с руководством: 31% 
оставят негативный отзыв о ком-
пании на специализированных 
площадках, 15% сообщат пуб-
лично, а 10% расскажут бывшим 

коллегам. Показательно и дру-
гое: выгорание и хронический 
стресс – основная причина мыс-
лей об увольнении, так ответили 
32% респондентов. Ещё 26% го-
товы уйти из-за отказа в повы-
шении зарплаты, столько же – 
из-за отсутствия карьерного ро-
ста, а 21% не готовы продолжать 
работу без признания со сто-
роны руководства. 

 
Парадокс рынка: 

кадров не хватает, 
но молчание остаётся 
Ситуация усугубляется со-

стоянием рынка труда. Россия 
находится в условиях рекорд-
ного дефицита кадров. Потреб-
ность компаний в сотрудниках, 
прежде всего рабочих специ-
альностей, выросла на 17% – 
до 2,6 млн человек. 

В такой ситуации каждый 
уволившийся сотрудник – это 
прямая потеря для бизнеса, а 
молчание подчинённых лишает 
руководителей возможности 
вовремя заметить проблему и 
удержать людей. 

Проблема не в том, что биз-
нес теряет деньги из-за молча-
ния сотрудников. Проблема в 
том, что в системе, где человек 
– наёмный работник, это мол-
чание заложено в саму основу 
отношений. Пока работник 
боится потерять кусок хлеба, 
никакие корпоративные тре-
нинги не заставят его говорить 
правду начальнику, от которого 
зависит его судьба. 

Именно поэтому 68% сотруд-
ников не сообщают о серьёзных 
проблемах, будучи уверенными, 
что ничего не изменится. Это не 
выученная беспомощность от-
дельных людей. Это выученная 
беспомощность целого класса, 
которому десятилетиями вну-
шали, что его дело молчать и ра-
ботать. 

Мария Климанова 

Неча на YouTube пенять, 
коли рожа крива 

Пока западный сервис растёт, 
притихший Роскомнадзор готовит свой кнут 

Молчать или уволиться 

Российские сотрудники предпочитают промолчать, даже если уверены, что на-
чальник совершает ошибку. За этой привычкой стоит не только страх увольнения, 
но и глубокое неверие в то, что что-то можно изменить. В условиях рекордного 
дефицита кадров такая тактика обходится бизнесу слишком дорого – особенно в 
Москве, где увольнения бьют по рынку сильнее всего.
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Аналитический центр «Движе-
ние.ру» изучил рынок новостроек 
во всех российских городах-мил-
лионниках, а также в Тюмени и 
выяснил, что 85% доступных по 
семейной ипотеке квартир ока-
зались малогабаритными. В рас-
чёт вошли максимальная сумма 
кредита по семейной ипотеке и 
первоначальный взнос в раз-
мере 20%. Только в трёх крупных 
городах в этот бюджет укладыва-
ется не менее половины квартир 
в продаже. Это Воронеж, Санкт-
Петербург и Волгоград. Год на-
зад таких городов было пять. 
Сложнее всего подобрать квар-
тиру в пределах лимита в Ниж-
нем Новгороде, Москве, Казани 
и Уфе. В Москве, где максималь-
ная сумма кредита составляла 
12 миллионов рублей, доля под-
ходящего предложения за год со-
кратилась с 25% до 7%, в Ниж-
нем Новгороде с 27% до 12%, в 
Уфе с 52% до 30%. В Казани по-
казатель не превышает 1%.  

Но и это ещё не всё. До конца 
сентября семейная ипотека 
была доступна по ставке 6% го-
довых семьям с детьми до шести 
лет, а также семьям с несовер-
шеннолетним ребёнком с инва-
лидностью. Программа должна 
была действовать до 2030 года. 
Но… Минфин сообщил, что с 1 

октября условия семейной ипо-
теки меняются. Теперь ставка и 
сумма кредита зависят от коли-
чества детей: больше детей – 
ниже ставка. А теперь давайте 
посмотрим на цифры без розо-
вых очков. 

Для семьи с одним ребёнком 
младше 7 лет ставка составит 
10% годовых. И лимит – всего 6 

миллионов рублей. В Москве и 
Санкт-Петербурге – 12 миллио-
нов под 12%. То есть обычной се-
мье с малышом власти фактиче-
ски говорят: копите и берите 
почти коммерческий кредит. 

Для семей с двумя детьми – 8% 
и 8 миллионов. В столицах – 10% 
и 15 миллионов. Но средняя квар-
тира в Подмосковье стоит 10–15 
миллионов, а в Москве – все 20 
и выше. То есть даже с «льготой» 
семьям придётся влезать в допол-
нительные долги или соглашаться 
на жильё за МКАДом, где за-
стройщики строят человейники, 

но не строят школы, детские сады 
и поликлиники. 

Семьи с тремя детьми полу-
чают 6% и 10 миллионов. В 
Москве – 8% и 18 миллионов. 
Четыре ребёнка – 4% и 10 мил-

лионов. Пять и более – 2% и 10 
миллионов. Но 18 миллионов 
рублей для семьи с пятью детьми 
– это что? Трёхкомнатная квар-
тира в не очень дальнем Подмос-
ковье? А где они будут жить, впя-
тером-то? Минфин что, считает, 
что многодетным достаточно тес-
ниться в двушке? 

При этом максимальный срок 
кредита – 15 лет. Раньше можно 
было брать на 30. То есть ежеме-
сячный платёж вырастет вдвое. 
В Москве для семьи с четырьмя 
детьми (где часто работает один 
отец, пока мать сидит с детьми) 
платёж по кредиту в 10 миллио-
нов под 6% на 15 лет составит 
около 84 тысяч рублей в месяц. 
Только что можно купить в сто-
лице на 10 миллионов? 

В 2024 году квадратный метр 
в Москве стоит 300–400 тысяч 
рублей, в Подмосковье – 150–
200 тысяч. Лимиты в 6–18 мил-
лионов не покрывают даже 
скромную однушку в столице. 

Настоящая поддержка много-
детных – это бесплатное жильё 
от государства, а не кредит под 
2%, который всё равно нужно 
возвращать. Настоящая под-
держка молодых семей – это до-
ступное жильё по себестоимости, 
а не ипотека под 10%, которая 
сажает семью в долговую яму на 
полжизни. 

Между тем председатель ко-
митета Госдумы по делам семьи, 
вопросам отцовства, материн-
ства и детства коммунистка Нина 
Останина ранее разработала и 
внесла на рассмотрение парла-

мента совершенно иные законо-
дательные инициативы, которые 
реально могли бы поддержать 
семьи. По её предложению, 
льготная ставка по ипотеке 
должна оставаться на уровне 6% 
для всех семей с детьми, а с рож-
дением каждого последующего 
ребёнка должны списываться 
25% ипотечного долга. То есть 
при рождении четвёртого ре-
бёнка ипотека обнуляется пол-
ностью. Именно такая модель ус-
пешно опробована в братской 
Белоруссии и доказала свою эф-
фективность. 

Кроме того, Останина предла-
гала закрепить право на льгот-
ную ипотеку за семьями с ре-
бёнком-инвалидом и участни-
ками специальной военной опе-
рации, которые заслуживают 
особой поддержки государства. 
Это был бы реальный шаг к ре-
шению жилищного вопроса, а 
не его имитация. 

Но Минфин предлагает 
семьям играть в игру, где пра-
вила написаны так, что выиграть 
невозможно. Вместо того чтобы 
принять рабочие предложения 
коммунистов, чиновники вы-
брали путь усложнения и уреза-
ния. Красивые цифры в пресс-
релизах скрывают простую ис-
тину: жилищный вопрос в России 
не решается, а замалчивается. А 
семьи, которые должны быть 
опорой страны, вынуждены вы-
бирать между рождением детей 
и крышей над головой. 

 
Александра Смирнова

Жильё для избранных 
 

Минфин меняет правила семейной ипотеки

27 сентября в подмосковных 
«Снегирях» состоялся федераль-
ный гала-концерт XIII сезона 
всероссийского конкурса дет-
ского и юношеского творчества 
«Земля Талантов». Конкурс про-
водится при поддержке КПРФ и 
Ленинского комсомола уже бо-
лее десяти лет. Ключевой прин-
цип конкурса – абсолютная бес-
платность на всех этапах. Орга-
низаторы берут на себя расходы 
на проезд, проживание и пита-
ние финалистов. Это позволяет 
участвовать детям из многодет-
ных и малоимущих семей, детям-
сиротам и ребятам с ограничен-
ными возможностями здоровья. 

Итогом масштабного отбора 
стал финал, где было показано 
70 творческих номеров – 300 
детей из 30 регионов: от Сева-
стополя до Владивостока, от 
Астрахани до Архангельска. 
Тема XIII сезона – «Мой мир – 
моё будущее! Наша Победа – 
наше будущее!». 

Главный вопрос, который ор-
ганизаторы задали юным участ-
никам, звучал так: «А сегодня что 
для завтра сделал я?» Ребята от-
вечали на него в своих номерах 

– размышляли о будущем, 
своём и своей страны. Кто-то 
представлял себя врачом или 
учителем, кто-то – строителем 
или инженером, кто-то – космо-
навтом или учёным. Через твор-
чество дети говорили о том, ка-
ким они хотят видеть мир завтра 
и что готовы сделать для этого 
уже сегодня. 

Особенность сезона – обра-
щение к советской классике. 
Участники вдохновлялись фанта-
стикой Ивана Ефремова, Кира 
Булычёва и братьев Стругацких, 
музыкой Евгения Крылатова и 
Алексея Рыбникова, песнями 
Николая Добронравова и Алек-
сандры Пахмутовой, поэзией 
Владимира Маяковского и Яро-
слава Смелякова. Эти произве-
дения наполнены верой в чело-
века, в его силу и в светлое бу-
дущее – именно эти смыслы ор-
ганизаторы хотели передать но-
вому поколению. 

Очные отборочные туры про-
шли в разных регионах страны и 
охватили свыше 4200 детей. В 
Екатеринбурге на сцене КДЦ 
«Дружба» собрались более 120 
ребят из Свердловской, Челя-

бинской и Тюменской областей. 
В Красноярске межрегиональ-
ный этап объединил участников 
из самого края, а также из Рес-
публики Тыва, Хакасии и Иркут-
ской области. Кировская 
область стала площадкой для ре-
бят из трёх регионов – Киров-
ской и Нижегородской областей, 
а также Республики Коми. 

Очные туры также прошли в 
Омской, Курганской, Оренбург-
ской, Ростовской, Орловской, 
Тамбовской, Ульяновской и Бел-
городской областях, в Хабаров-
ском крае, республиках Крым и 
Татарстан, Подмосковье, Санкт-
Петербурге. 

Особые слова хочется сказать 
о Севастополе и Белгородской 
области. Здесь отборочные туры 
проходили в условиях посто-
янных угроз – сигналы воздуш-
ной тревоги, угроза атаки БПЛА, 
необходимость прерывать репе-
тиции и спускаться в укрытия. 
Но, несмотря ни на что, дети вы-
ходили на сцену. Они пели, тан-
цевали, читали стихи. Сила твор-
чества оказалась сильнее 
страха и обстоятельств.  

Был и дистанционный тур – 
для тех, кто не мог приехать на 
очные площадки. В этом сезоне 
в нём приняли участие 925 де-
тей из 60 регионов – от Кали-
нинграда до Владивостока. 

Конкурс проводился по трём 
номинациям: вокал (академиче-
ское, народное, эстрадное пе-

ние), хореография и художе-
ственное слово. Участники были 
разделены на три возрастные 
категории: младшая – 10–11 
лет, средняя – 12–13 лет, стар-
шая – 14–15 лет. 

Впервые в истории конкурса 
интро гала-концерта прошло в 
формате музыкального спек-
такля – в нём приняли участие 
несколько десятков детей из 
разных регионов. Поставила 
спектакль режиссёр Диана Да-
вертон. А завершился концерт 
«Прекрасным далёко» – его пел 
сводный хор вместе с почёт-
ными гостями, вышедшими на 
сцену. Все вокальные номера 
концерта поставила российская 
певица Софья Фисенко. 

Обладателями Гран-при XIII 
сезона стали два коллектива: За-

служенный коллектив народного 
творчества театр детского танца 
«Орлёнок» имени В. Н. Гудовской 
(г. Красноярск, Красноярский 
край) – номер «Сибирский разгу-
ляй»; Образцовый коллектив – 
Ансамбль народного танца 
«Улыбка» (г. Курган, Курганская 
область) – номер «Балагуры». 

Наградили победителей 
лично Геннадий Зюганов, Юрий 
Афонин и руководитель проекта 
Надежда Воронцова. 

Финал конкурса – это не 
только решающее выступление 
перед федеральным жюри, но и 
насыщенная программа. Фина-
листов ждали мастер-классы от 
ведущих деятелей искусства, 
экскурсия по Москве с посеще-
нием Красной площади, атмо-
сфера дружбы и творчества.

В «Снегирях» прошёл  
финал XIII сезона  

конкурса «Земля Талантов» 
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Рады сообщить, что га-
зета «Правда Москвы» те-
перь доступна по электрон-
ной подписке – следить за 
актуальными новостями и 
качественными материа-
лами стало ещё удобнее! 
Электронная подписка от-
крывает доступ к свежим 
выпускам в повышенном 
качестве уже по понедель-
никам, раньше, чем газета 
поступает в печать. Подпи-
саться можно всего за не-
сколько простых шагов. 
Для этого необходимо 
иметь аккаунт в социаль-
ной сети ВКонтакте и сле-
довать инструкции, кото-
рую можно прочитать по 
qr-коду.

Уважаемые читатели!

КПРФ – партия трудяще-
гося большинства, которая 
своей ближайшей задачей ви-
дит создание в России нового 
общества, основанного на со-
циалистических принципах, 
общества социальной спра-
ведливости. 

В партии вы найдёте вер-
ных товарищей, сможете не 
на словах, а на деле бороться 
с властью олигархов и обслу-
живающей их политической 
машиной, получите шанс не-
посредственно влиять на про-
исходящее в стране. 

 
Тел. +7 (495) 269-92-22   
E-mail: join@msk.kprf.ru

Вступайте в КПРФ!
Если вы неравнодушны к судьбе нашей Родины и считаете  

капитализм несправедливым устройством общества, вступайте  
в Коммунистическую партию Российской Федерации! 

Информация о том, что вра-
чам первичного звена уве-
личили норматив с 35 до 50 па-
циентов в день с сохранением 
прежней зарплаты, распро-
странилась в телеграм-кана-
лах. Утверждалось, что на паци-
ента отводится 11 минут, а от-
казывающимся работать на та-
ких условиях предлагают пере-
вестись в регистратуру или 
уборщиком. 

Минздрав региона отреагиро-
вал заявлением: распространяе-
мая информация не соответ-
ствует действительности, норма-
тивы устанавливаются в строгом 
соответствии с федеральным за-
конодательством и санитарными 
правилами. Ведомство выра-
зило готовность провести 
встречу с профсоюзом и трудо-
выми коллективами. Однако от-
рицание официальных цифр не 
отменяет того, что описывают 
сами медики и эксперты. Так, ру-
ководитель фракции КПРФ в Мо-
соблдуме Александр Наумов на 
дебатах телеканала «360» ранее 
заявлял: «Привлечены для ра-
боты в регионе две тысячи вра-
чей, но нам не хватает от 10 до 
19 тысяч врачей, не говоря уже 
о среднем медицинском персо-
нале. Многие врачи из Подмос-
ковья уезжают в Москву, где за-
работная плата выше в полтора 
раза, меньше перегрузок. В Под-
московье из-за нехватки кадров 
врачам приходится работать на 
полторы-две ставки». 

Официально Минздрав Под-
московья признаёт нехватку по-

рядка 2 тыс. врачей. Причина от-
тока кадров из Подмосковья – 
экономическая. Медики мыти-
щинской городской больницы 
сообщали, что в доковидный пе-
риод зарплата врача достигала 
почти 100 тыс. рублей, во время 
пандемии полагались надбавки, 
но после её окончания зарплаты 
оказались едва ли не вдвое 
меньше – чуть больше 50 тыс. 

Подтверждают масштаб про-
блемы и жалобы пациентов. На-
умов констатирует: «Пациенты 
постоянно обращаются к депута-
там с жалобами, что неделями не 
могут попасть к специалисту, вы-
нуждены обращаться в платную 
медицину». В медицинских чатах 
Общественной палаты Москов-
ской области жители решают во-
просы записи к врачам, вызова 
на дом и нарушений сроков ожи-
дания обследований. Ну а в соц-
сетях фиксируются конкретные 
случаи: «Балашиха. Один узист на 
весь город. Мужу необходимо 
сделать УЗИ мягких тканей в 
плечевом суставе, а единствен-
ный специалист в отпуске. Дру-
гого нет». «Коломна: построили 
фельдшерско-акушерский пункт, 
но он стоит закрытый. Работать 
некому. Для того чтобы получить 
справку или посетить врача, 
надо ехать 20 км». 

Столичные же власти этой 
весной объявили о возвращении 
института участкового врача. 
Вице-мэр Анастасия Ракова за-
явила, что терапевт должен стать 
«персональным медиком», рабо-
тающим на полную ставку пять 

дней в неделю, а число пациен-
тов на одного врача должно быть 
«адекватным» – «не 500 человек 
на врача, но и не 4000».  

Однако цифры говорят сами 
за себя. В Москве не хватает 
28% медработников. На одно 
врачебное резюме в столице 
приходится более 15 открытых 
вакансий. В поликлиниках го-
рода работают всего около 2,6 
тыс. участковых врачей – цифра, 
критично малая для заявленной 
реформы. Так, опрос благотво-
рительного фонда «ВБлагодар-
ность», охвативший более 20,7 
тыс. сотрудников 29 московских 
медорганизаций, показал: у 
47,6% медработников выявлен 
высокий или крайне высокий 
уровень эмоционального выго-
рания, каждый пятый задумыва-
ется о смене профессии. Поло-
вина из них называет причиной 
несоответствие оплаты труда на-
грузке, 31% – перегрузки и от-
сутствие границ между работой и 
отдыхом. Более двух лет в со-
стоянии выгорания находится 
треть опрошенных. 

При этом мэр Москвы Сергей 
Собянин в мае отчитался о завер-

шении модернизации поликли-
ник: к участковому терапевту – за 
один день, к специалисту – за 
два. Проверка «Зеленоград.ру» 
показала иную реальность: к хи-
рургу и лору – 8 дней, к офтальмо-
логу – 7 дней, в детской поликли-
нике ожидание офтальмолога до-
стигает 13 дней. Пятьсот опро-
шенных зеленоградцев со-
общили, что либо отказываются 
от похода к врачу, либо идут в 
платный медцентр. 

В августе 2026 года в Москве 
возникли массовые проблемы 
при записи жителей к врачам че-
рез ЕМИАС. Чтобы попасть к уз-
кому специалисту, нужно 
сначала прийти к врачу общей 
практики и получить направле-
ние – даже при серьёзных диаг-
нозах доступ к профильному 
врачу может быть закрыт. 

Позиция коммунистов оста-
ётся неизменной. В Программе 
Победы чётко сказано: 7% ВВП 
должны идти на поддержку ме-
дицины. Необходимо увеличить 
заработную плату: оклад врача 
должен быть не менее четырёх 
минимальных размеров оплаты 
труда по региону, среднего ме-

дицинского работника – двух с 
половиной МРОТ. 

Ранее коммунист Николай Ко-
ломейцев, акцентируя кадровые 
проблемы, приводил показа-
тельный пример: «На всю Россию 
полторы тысячи специалистов-
ревматологов, а в Российской 
Федерации – две с половиной 
тысячи муниципальных рай-
онов». 

На фоне дефицита особенно 
удручающе выглядит ситуация с 
подготовкой кадров. В ноябре 
2025 года президент подписал 
закон, радикально изменивший 
правила игры. С 1 марта 2026 
года все бюджетные места в ор-
динатуре стали целевыми: вы-
пускник обязан отработать до 
трёх лет в медучреждении си-
стемы ОМС, а при отказе – ком-
пенсировать затраты на обуче-
ние в трёхкратном размере. Од-
нако уже к августу 2026 года 
стало очевидно: механизм дал 
сбой. Крупнейшие медицинские 
вузы объявили дополнительный 
набор на сотни бюджетных мест, 
которые остались незаполнен-
ными. В РНИМУ имени Пирогова 
– 289 вакантных мест, в Сече-
новском университете – 198, в 
РМАНПО – 189. Наибольший не-
добор – на специальностях, ко-
торые и без того испытывают 
кадровый голод: анестезиоло-
гия-реаниматология, скорая по-
мощь, онкология, педиатрия. 
Эксперты связывают ситуацию с 
обязательствами по отработке и 
трёхкратной компенсацией за 
расторжение договора.  

В целом, возвращение уча-
стковых – идея здравая. Но если 
специалист проработает год-два 
и уйдёт из-за выгорания, си-
стема не изменится. Пока же и 
Москва, и Подмосковье повто-
ряют один сценарий: реформа 
объявлена, нагрузка пересмат-
ривается, а врачи и пациенты 
остаются один на один с очере-
дями. В системе, где участковый 
терапевт обслуживает на 65% 
больше пациентов, чем поло-
жено, а ординатуры остаются не-
заполненными, такие скандалы 
– не случайность, а уже симптом. 

 
Мария Климанова 

Медицина. Реформа буксует  
на фоне кадрового голода 

Скандал вокруг нормативов приёма в подмос-
ковных поликлиниках, начавшийся с сообщений о 
росте нагрузки с 35 до 50 пациентов в день, снова 
подсветил проблему нехватки кадров. Формально 
Минздрав Московской области опроверг слухи, од-
нако цифры, жалобы и признания чиновников ри-
суют картину системного кризиса, охватившего и 
столицу.


