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Депутаты Госдумы в первом 
чтении приняли законопроект, 
который с 1 января 2026 года 
запускает эксперимент по доб-
ровольному социальному стра-
хованию для самозанятых. Со-
гласно документу, с 2026 по 
2028 год самозанятые смогут по 
собственному желанию подклю-
читься к системе обязательного 
социального страхования. По-
дать заявление можно будет че-
рез знакомое многим приложе-
ние «Мой налог» или портал «Го-
суслуги» до конца сентября 2027 
года. Так, участник экспери-
мента выбирает для себя еже-
месячную страховую сумму – 35 
или 50 тысяч рублей. От этой 
суммы он будет уплачивать 
взнос по тарифу 3,84%. Таким 
образом, ежемесячные отчисле-
ния составят 1344 или 1920 руб-
лей соответственно. Эти пла-
тежи дают право на получение 
пособия по временной нетрудо-
способности, проще говоря, 
больничного. Законодатели 
предусмотрели и систему лояль-
ности для дисциплинированных 
плательщиков. Если самозаня-
тый платит взносы без переры-
вов и не обращается за посо-
биями, его тариф снижается: на 
10% после 18 месяцев и на 30% 
после 24 месяцев. Изменить 
размер страховой суммы можно 

не чаще, чем раз в 12 месяцев. 
Перечень случаев, когда 

можно получить выплату, практи-
чески идентичен стандартному: 
болезнь или травма, уход за за-
болевшим ребенком или членом 
семьи, карантин, протезирова-
ние по медицинским показа-
ниям и долечивание в санато-
рии. Ключевое условие: право на 
выплату возникает только после 
шести месяцев регулярной 
уплаты взносов. Если самозаня-
тый заболевает, он освобожда-
ется от платежей на период, под-
тверждённый листком нетрудо-
способности. Размер пособия бу-
дет рассчитываться исходя из 
выбранной страховой суммы, а 
не реального заработка, как у 
наёмных работников.  

С точки зрения официальной 
логики, эксперимент – это благо. 
Как пояснил представитель Пра-
вительства, отвечая на вопросы 
депутатов, изначально для само-
занятых, которые платят лишь 
налог на профессиональный до-
ход, взносы на социальное стра-
хование «осознанно не были 
предусмотрены». Сначала для 
них создали добровольную пен-
сионную систему, а теперь насту-
пает «второй шаг» – доброволь-
ное участие в соцстрахе. Таким 
образом, государство не лишает, 
а «даёт возможность» гражданам 

самим формировать свои соци-
альные права. 

С другой стороны, нововведе-
ние вызвало резкую критику, в 
частности со стороны коммуни-
стов, которые не поддержали 
данную инициативу. По мнению 
главы комитета по защите се-
мьи, вопросам отцовства, мате-
ринства и детства Нины Остани-
ной, такой подход создает нера-
венство и закладывает фунда-
мент для новой, урезанной мо-
дели соцобеспечения. Останина 
в ходе заседания задала пред-
ставителю Кабмина прямой и 
неудобный вопрос: «Почему за 
наёмных работников платит ра-
ботодатель, а самозанятые 
должны платить за себя сами?».  

«В ответ нам пояснили, что 
изначально для самозанятых не 
были предусмотрены взносы на 
социальное страхование, и те-
перь им «сознательно» дают воз-
можность «формировать свои 
права». То есть, государство сни-
мает с себя ответственность и пе-
рекладывает её на самих граж-
дан», – возмутилась депутат.  

Второй вопрос Останиной 
был ещё более принципиаль-
ным: «Чем это право отличается 
от обычного добровольного 
страхования жизни, которое и 
так доступно любому гражда-
нину?». Действительно, по сути, 

государство предлагает самоза-
нятым за их собственные деньги 
купить у себя же страховку на 
конкретный случай. Это ради-
кально отличается от принципа 
солидарности поколений и от-
ветственности работодателя, на 
которых десятилетиями строи-
лась отечественная система 
соцзащиты. 

«Мы считаем, что такой под-
ход создаёт опасный прецедент 
и ухудшает положение трудя-
щихся. Социальные гарантии 
должны быть доступны всем, а 
не предоставляться по остаточ-
ному «добровольному» прин-
ципу», – резюмировала она. 

Кроме этого, как отмечают и 
другие спикеры, власти, столк-
нувшись с ростом нестандарт-
ных форм занятости, вместо того 
чтобы интегрировать этих граж-
дан в существующую систему с 
полноценными правами, соз-
дают для них отдельный, «облег-

чённый» и полностью платный 
контур.  

Эксперты отмечают, что по-
добный эксперимент может 
стать тестовым полигоном для 
более широких преобразова-
ний. Если модель признают ус-
пешной, в будущем её могут 
предложить и другим катего-
риям граждан, не имеющим 
официального работодателя, – 
фрилансерам, участникам гиг-
экономики (модель рынка труда, 
основанная на краткосрочных 
проектах и временных контрак-
тах вместо традиционной долго-
срочной занятости). Поэтому во-
прос, будет ли социальная за-
щита оставаться гарантирован-
ным правом или превратится в 
платную услугу, которую человек 
должен приобретать по своему 
выбору и кошельку, остаётся от-
крытым. 

 
Мария Климанова

Самозанятых будут  
«добровольно» страховать

В КПРФ  
продолжает 

работу  
Юридический 

центр 
 
С 31 марта 2025 года 

Юридический центр при 
Московском городском ко-
митете КПРФ открыл свои 
двери для граждан, нуждаю-
щихся в квалифицированной 
юридической консультации. 
Юристы готовы безвоз-
мездно проконсультировать 
граждан, столкнувшихся с 
правовыми проблемами. 
Спектр вопросов, по кото-
рым можно получить кон-
сультацию, обширный: от жи-
лищных вопросов до адми-
нистративных правонаруше-
ний. Наша цель – чтобы каж-
дый нуждающийся гражда-
нин имел возможность полу-
чить компетентный ответ на 
свой правовой вопрос.  

Приём ведётся по поне-
дельникам по адресу: улица 
Бутырский Вал, 68/70с6. 

 Время приёма: с 16:00 
до 19:00.  

 
Приём проводится по 

предварительной записи.  
Запись по телефону: 

8(985)160-30-19.

Кандидат исторических наук 
Ярослав Листов продолжает 
разоблачать мифы о «Великой 
империи» и «мнимых достиже-
ниях СССР», о которых нам поёт  
ностальгический хор монархи-
стов, тоскующих по «великой 
империи». В одном из прошлых 
номеров историк сравнивал два 
подхода – имперский и совет-
ский – к вопросу о том, кому 
принадлежит культура и как 
сделать её по-настоящему на-
родной. В этом номере он обра-
тился к фактам – к цифрам, да-
там и реальным масштабам 
развития в двух эпохах физиче-
ской культуры.  

 
Вы слышали о великой спортивной дер-

жаве Российской империи? Лично я нет, а 
вот наши фальсификаторы из монархистов 
её придумали и утверждают, что достиже-
ния советского спорта – это «псевдодости-
жения» по сравнению с царскими. 

Верить на слово не будем, проверим. 
Сначала по результатам участия в Олим-

пийских играх. Российская исперия успела 
поучаствовать в 3 играх, значит, и у Сове-
тов возьмём 3 первых Олимпиады. 

Российская Империя: 
– 1900 г. – 0 медалей; 
– 1908 г. – 3 медали (1 – золото, 2 – се-

ребро) – 12 место; 
–1912 г. – 5 медалей (2 – серебро, 3 – 

бронза) – 16 место. 
СССР: 
– 1952 – 71 медаль (22 – золото, 30 – 

серебро, 19 – бронза) – 2 место; 
– 1956 – 98 медалей (37 – золото, 29 

– серебро, 32 – бронза) – 1 место; 
– 1960 – 103 медали (43 – золото, 29 

– серебро, 31 – бронза) – 1 место. 

На этом можно было бы ставить точку, 
но в СССР профессиональный спорт рас-
сматривался не только с точки зрения го-
сударственного престижа. В интересах 
страны развивали массовый спорт, где 
главная задача – здоровье нации и её 
подрастающего поколения. 

Как с массовым спортом было в импе-
рии? Начало физкультурно-спортивного 
движения в России можно отнести к 1861 
году, когда в Петербурге открылись пер-
вые теннисный кружок «Нева» и клуб конь-
кобежного спорта, которые и построили 
первые теннисный корт и каток. 

В 1913-м создана Канцелярия Главно-
наблюдающего за физическим развитием 
народонаселения Российской империи. 

Кроме того, в 1914 г. создается специ-
альная общественная организация – Вре-
менный совет по делам физического раз-
вития населения. 

Всего к началу Первой мировой войны 
в России насчитывалось около 800 спорт-
клубов и обществ, объединяющих более 
50 тысяч спортсменов. То есть на 182 мил-
лиона человек – 50 тысяч спортсменов. 
Воистину массовый спорт. Также было по-
строено аж 25 спортивных сооружений 
(несколько теннисных кортов, катков, гим-
настических залов и 1 бассейн). 

Но главное, спорт в империи был эли-
тарным хобби: в соревнованиях, как пра-
вило, участвовали представители богатых 
купеческих и дворянских семей. 

А вот в СССР спорт стал настоящим мас-
совым достоянием всех трудящихся. Уже в 
20-е гг. повсеместно проводились легко-
атлетические кроссы, велогонки, лыжные 
и другие массовые соревнования. В мае 
1920 Всевобуч провёл во многих городах 
День спорта. В начале 20-х гг. состоялись 
первые чемпионаты РСФСР, Всесоюзный 
праздник физкультуры (1923), в 1928 – 
первая Всесоюзная спартакиада, в кото-
рой участвовало 3,5 миллионов человек, в 
финале в Москве – 7,2 тысячи человек. 

Уже в 1940 было 62 346 спортклубов, 
объединявших 5 332 000 спортсменов. 

В 1918 году была принята программа 
строительства спортсооружений, а к 1940 
г. построено 378 стадионов, свыше 70 ты-
сяч больших и малых спортивных площа-
док и футбольных полей, более 6 тысяч 
спортивных и гимнастических залов, 
около 15 тысяч лыжных баз, теннисных 
кортов, гимнастических городков, стрелко-
вых тиров, 24 Дома физкультурника, 10 
яхт-клубов, 500 стадионов для отдельных 
видов спорта, 8 закрытых бассейнов. 

И самое главное – всё это для простых 
граждан и абсолютно БЕСПЛАТНО. 

Как говорится, почувствуйте разницу.

Спорт: Империя против Советов


