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45,03 триллиона рублей – эта 
колоссальная цифра общей за-
долженности россиян по креди-
там на этот год не может оста-
вить равнодушным никого. Об-
новлённая статистика Банка 
России показывает тектониче-
ский сдвиг в финансовой мо-
дели поведения россиян. В на-
чале 2018 года россияне были 
должны 15 триллионов рублей, 
а сейчас уже 45 триллионов. 

 
 «Ж» – Жадность  

Эксперты бьют тревогу. Они говорят, что 
целая эпоха дешёвых денег и кредитных 
сверхприбылей ростовщиков привела те-
перь к тому, что экономике предстоит 
пройти через болезненную «фазу охлажде-
ния». 

Самые мощные всплески закредитован-
ности пришлись на 2022 и 2024 годы (рост 
на 20,9% и 23,7%). Основное тут – ипотека: 
за восемь лет объёмы жилищного кредито-
вания взлетели более чем в четыре раза – 
с 5,34 трлн до 21,67 трлн рублей. Сегодня 
именно ипотека занимает 48,1% от всего 
объема долгов россиян. На втором месте 
автокредиты, которые продемонстрировали 
рост в 4,3 раза (до 3,04 трлн рублей) на фоне 
взлетевших цен на автомобили и попыток 
населения успеть купить машины до очеред-
ного витка инфляции. Потребительские 
ссуды росли скромнее, но все равно до-
стигли внушительных 13,38 трлн рублей. 

А самым пугающим и тревожным марке-
ром социального неблагополучия в этой 
статистике выступают микрозаймы. Хотя 
доля МФО в общем объёме долгов пока не-
велика (около 2,4%), скорость их роста пу-
гает. За восемь лет этот сегмент увеличился 
более чем в шесть раз, перевалив за трил-
лион рублей. Это прямое свидетельство 
того, что часть населения вынуждена пере-
хватывать деньги «до зарплаты» под астро-
номические проценты. 

Это означает в це-
лом отсроченный про-
вал экономической по-
литики кремлёвских 
«либералов», заведую-
щих у нас, как из-
вестно, финансами и 
экономикой. Причём, 
что особенно важно, 
пропагандистские 
ссылки на начало СВО 
и последовавшие меж-
дународные санкции 
(действительно сильно 
влияющие на эконо-
мику) тут не работают. 
Если смотреть на дан-
ные Центробанка, то 
период с 2018 по 2022 годы почти не отли-
чается от периода с 2022 года по сегодняш-
ний день. Это абсолютно тот же тренд почти 
с той же динамикой и с такими же объё-
мами. Другими словами, экономическая по-
литика с точки зрения влияния на кредиты 
населения у нас практически идентична с 
2018 года. Из этого можно сделать и такой 
вывод: жадность рыночных кукловодов не 
охладило даже начало СВО и, как следствие, 
развязывание Западом экономической 
войны против России. А чего мы хотели, если 
успешный экономический полет такого яр-
кого персонажа, как Чубайс, был прекра-
щён лишь после событий 2022 года, причем 
после его собственного бегства, то есть, ви-
димо, по его личному решению? И что этот 
единичный случай говорит об «экономиче-
ском климате» наверху в целом? А сколько 
там, «наверху», еще осталось таких же чубай-
сов, ведь незабвенный Анатолий-то Борисо-
вич – это же единичный представитель це-
лого класса действительно больших игро-
ков, экономических бенефициаров 
страны...  

 
«К» – Кредитная Кабала 

По холодным оценкам, около 47 мил-
лионов граждан, то есть каждый третий 

взрослый житель страны, тянут на себе 
хотя бы один действующий кредит. При 
этом стремительно растёт процент бедо-
лаг, которые жонглируют сразу несколь-
кими займами одновременно.  

Высокие ставки превратились в тяжё-
лую кредитную кабалу, особенно для се-
мей с низкими и средними доходами. Ма-
тематика безжалостна: больше денег 
банку – меньше свободных средств на 
повседневные траты. В макроэкономике 
это тормозит потребительский спрос в бу-
дущем. И любой экономический шок (рост 
безработицы, потеря кормильца на СВО 
и т.п.) способен спровоцировать цепную 
реакцию неплатежей и резкий рост про-
сроченной задолженности. 

 
«П» – Пропаганда, Перегрев 

и… Последствия 
Банк России давно видит риски кре-

дитного перегрева и методично «закручи-
вает гайки». Он ввёл макропруденциаль-
ные лимиты, которые регулируют макси-
мальную долю рискованных кредитов в 
общем объёме. Вместе с повышением 
требований к показателю долговой на-
грузки (ПДН) это привело к тому, что 
банки стали гораздо реже одобрять кре-

диты заёмщикам, отдающим на погаше-
ние долгов более половины своего до-
хода. В 2025 году динамика кредитова-
ния резко затормозила, что отразилось 
на годовом приросте, который составил 
всего 3,8%. Это стало минимальным 
значением за период наблюдений с 2018 
года, а объёмы классических потреби-
тельских ссуд и вовсе показали сокраще-
ние. Всё это, конечно, очень мило, но где 
они были с 2018 года? Финансировали 
чудесные чубайсовские проекты?..  

Говорят, что розничное кредитование 
входит в фазу вынужденной диеты. Опять-
таки – замечательно. И неплохой пиар для 
госфинансистов: «видите, мы работаем». 
Остаётся только маленький вопрос к нашим 
талантливым руководителям. А что с 45-
триллионным долгом? Если совсем просто 
– что вы предлагаете делать десяткам мил-
лионов домохозяйств, зажатых между ре-
кордными долгами и высокой инфляцией?  

И ведь нельзя при этом сказать, что 
наверху ничего не видят. Вот на днях пре-
зидент Путин потребовал объяснить от-
ставание экономики от прогнозов. Мак-
роэкономическая динамика расходится с 
прогнозами ЦБ и правительства, обратил 
внимание он. Говорит, мол, ожидает де-
тальных отчётов о причинах такого обид-
ного расхождения. «Причём ниже ожида-
ний не только экспертов, аналитиков, но 
и прогнозов самого правительства, а 
также Центрального банка России», – 
сказал президент. Речь о том, что зафик-
сировано снижение ВВП на 1,8% в пер-
вые два месяца года, а обрабатывающие 
отрасли, промышленное производство и 
строительство «оказались в минусе».  

Понятно, что это просто небольшой эпи-
зод. Но картина в целом вырисовывается 
вполне сюрреалистическая: в 21-м веке в 
одной из богатейших стран мира десятки 
миллионов человек бьются между микро-
займами и ипотекой каждый день. Когда 
и, главное, чем всё это кончится? 

 
Александра Смирнова

Депутат Госдумы от КПРФ, 
Председатель комитета по защите 
семьи, вопросам отцовства, мате-
ринства и детства Нина Останина 
заявила, что ситуация с лекарст-
венным обеспечением в стране – 
тревожная. «Сегодня более 50% 
граждан сталкиваются с отсут-
ствием льготных препаратов, а 
каждый второй вынужден поку-
пать их за свой счёт. При этом го-
сударство фактически перело-
жило ответственность на регионы, 
у которых зачастую просто нет ре-
сурсов. В результате  дефицит, 
очереди и справедливое возму-
щение людей», – рассказала она, 
выступая на круглом столе. 

Коммунистка подчеркнула, что 
действующая система несправед-

лива: «Почему ребёнок в много-
детной семье имеет право на бес-
платные лекарства до 6 лет, а 
дальше нет? Разве дети после 
этого перестают болеть? Мы на-
стаиваем на расширении этой 
меры как минимум до 14 лет!» 

Останина уверена: доступ к ле-
карствам – это вопрос жизни и со-
циальной справедливости.  

«Когда нет должного контроля, 
нет прозрачной системы учёта по-
требностей, нет информирования 
граждан о их правах – есть по-
тери, списания лекарств и, что са-
мое страшное, упущенное время 
для лечения», – заявила она. 

Главная причина кроется в хро-
ническом недофинансировании и 
«лоскутном» подходе. Федераль-
ный бюджет покрывает лишь по-
ловину реальной потребности, пе-
рекладывая остальное на регио-
нальные власти. В результате жи-
тели одних субъектов получают не-
обходимое лечение, а в других – 
вынуждены собирать деньги на 
препараты всей семьёй. Разница 
в затратах на одного льготника до-
стигает четырёх с половиной раз. 
Особенно тяжело приходится па-
циентам с орфанными заболева-
ниями: после достижения совер-
шеннолетия государственная под-
держка фактически заканчива-
ется, а финансовая ответствен-

ность перекладывается на бюд-
жеты регионов с разными воз-
можностями. Эксперты прямо ука-
зывают: такая модель нарушает 
конституционный принцип рав-
ного доступа к медицинской по-
мощи независимо от места жи-
тельства. 

Участники круглого стола пред-
ложили не латать дыры, а вы-
страивать систему заново. Ключе-
вая идея – переход от адресных 
льгот для отдельных групп к еди-
ному механизму всеобщего обес-
печения больных с хроническими 
прогрессирующими заболева-
ниями. Для этого необходимо раз-
работать прозрачную методику 
расчёта потребностей, передать 
финансирование лечения редких 
и сложных болезней на федераль-
ный уровень с централизацией за-
купок, а также внедрить электрон-
ные сертификаты. Такой инстру-
мент позволит пациентам само-
стоятельно приобретать нужные 
препараты и при необходимости 
доплачивать разницу за выбор 
коммерческого аналога.  

Эксперты также настаивают на 
временном запрете монетизации 
льгот для пенсионеров и хрониче-
ских больных, создании системы 
перераспределения лекарств (во 
избежание их утилизации по сро-
кам годности) и полной цифрови-

зации контроля за госзакупками. 
Кроме того, коммунисты 

внесли на рассмотрение Госу-
дарственной Думы законопроект 
об обеспечении специализиро-
ванным лечебным питанием всех 
инвалидов, а не только несовер-
шеннолетних, как это происходит 
сейчас. По достижении совершен-
нолетия у большинства пациен-
тов, получающих специализиро-
ванное питание, потребность в 
нём сохраняется, а вот право на 
его бесплатное получение они 
утрачивают. Причем сумма месяч-
ных затрат на эти цели может до-
стигать 40–50 тыс рублей. 

«В своём отзыве на законо-
проект Правительство РФ тради-

ционного считает, что после 18 лет 
финансовую нагрузку по обес-
печению спецпитанием инвали-
дов должны нести регионы, – рас-
сказал один из авторов законо-
проекта Алексей Куринный. – Но, 
во-первых, не все регионы имеют 
такие возможности, а во-вторых, 
инвалиды, независимо от воз-
раста, относятся к категории феде-
ральных льготников.  

Заставлять больных людей в су-
дах отстаивать свое право на 
спецпитание, от которого зависит 
их жизнь, в то время пока феде-
ральные и региональные власти 
занимаются перекладыванием от-
ветственности друг на друга, кате-
горически недопустимо».

Страна кредитов 
Азбука ростовщичества: миллионы закредитованных семей в России внимают лживым экономическим прогнозам

Здоровье без привязки к адресу34% граждан не могут 
позволить себе необхо-
димые лекарства. При 
этом льготным обес-
печением лекарство 
охвачены всего 11% на-
селения. Значит, почти 
четверть людей фактиче-
ски остаются без воз-
можности лечиться. Та-
кие данные прозвучали 
в Государственной Думе 
на круглом столе КПРФ, 
посвящённом пробле-
мам льготного лекарст-
венного обеспечения.


