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Как отмечается, ядро группы 
риска составляют мужчины в 
возрасте от 25 до 44 лет – тру-
доспособное население, кото-
рое традиционно рассматрива-
ется как основа экономики. 
Именно этот сегмент демонстри-
рует самую высокую подвержен-
ность патологическому влече-
нию к азартным играм. Так, со-
гласно исследованию компании 
Better «Портрет российского лу-
домана», опубликованному в 
2024 году, в среднем игроманы 
тратят на азартные игры 11 тыс. 
рублей в месяц, что составляет 
примерно 21% их бюджета. 
Цифры сегодня могут быть 
значительно выше, поскольку 
актуальных данных за 2025–
2026 годы пока нет. 

Масштаб проблемы выходит 
далеко за рамки индивидуаль-
ных трат. Объём нелегального 
рынка азартных игр в интернете 
оценивается в 3 трлн рублей в 
год. Для сравнения: выручка ле-
гальных организаторов азарт-
ных игр в 2024 году составила 
1,73 трлн рублей. 

Особую тревогу вызывает то, 

что зависимость поражает 
именно трудоспособную часть 
населения, снижая производи-
тельность труда и влияя на об-
щий уровень жизни. Многие иг-
роки оказываются в многомил-
лионных долгах, теряют работу, 
разрушают семьи и сталки-
ваются с серьёзными пробле-
мами с психическим и физиче-
ским здоровьем. При этом в 
2023 году Минздрав зареги-
стрировал официально лишь 2 
тыс. лудоманов – разница с ре-
альными 13 млн демонстрирует 
колоссальный разрыв между 
масштабом проблемы и числом 
тех, кто получает помощь. 

Что интересно, за профес-
сиональной помощью обра-
щаются лишь 5–10% людей с 
игровой зависимостью. Основ-
ные причины – боязнь осужде-
ния со стороны близких, отри-
цание наличия проблемы, по-
пытки справиться самостоя-
тельно, а также недоверие к 
врачам и острая нехватка про-
фильных специалистов. 

К тому же, отмечают специа-
листы, игровая зависимость 

развивается постепенно. На 
ранних этапах человек убеждён, 
что контролирует ситуацию, 
именно поэтому он так долго не 
воспринимает своё состояние 
как болезнь. К тому моменту, ко-
гда возникает мысль о лечении, 
лудомания уже успевает разру-
шить финансы, карьеру и семью. 

Стоит напомнить, что с 1 сен-
тября 2026 года в России всту-
пают в силу новые стандарты ди-
агностики, лечения и реабилита-
ции лудомании. Минздрав вклю-
чил патологическую тягу к азарт-
ным играм в официальный пере-
чень заболеваний, что сделает 
лечение бесплатным по всей 
стране. Кроме того, россияне 
смогут оформить самозапрет на 
участие в азартных играх сроком 
не менее одного года через «Го-
суслуги» или МФЦ. В Совете Фе-
дерации призвали развивать 
доступную анонимную и бесплат-
ную психологическую помощь, а 
также дать гражданам возмож-
ность добровольно ограничи-
вать финансовые транзакции в 
адрес игровых платформ. 

На фоне правительственных 
мер с резкой критикой высту-
пает КПРФ. Коммунисты после-
довательно настаивают на пол-
ном запрете азартных игр в 
стране.  

В 2026 году фракция КПРФ 
инициировала сразу несколько 
законодательных инициатив. В 
январе был внесён законо-
проект о тотальном запрете он-

лайн-ставок, предлагающий 
оставить только физические 
пункты приёма ставок. В марте 
был предложен проект о запрете 
всей рекламы азартных игр – на 
ТВ, в интернете и наружной. Ав-
торы назвали рекламу «стимуля-
тором безумных решений игро-
ков». Одновременно была вне-
сена поправка о повышении ми-
нимального возраста для уча-
стия в ставках с 18 до 21 года. 
Член ЦК КПРФ Георгий Камнев 
в марте 2026 года призвал уже-
сточить борьбу с нелегальными 
онлайн-казино, а также ввести 
для организаторов штрафы до 3 
млн рублей. 

С 2009 года игорные заведе-
ния в России могут работать 
только в специально разрешён-
ных зонах, онлайн-казино за-
прещены. Однако это правило 
не распространяется на тотали-
заторы и букмекерские конторы, 
что создаёт правовые лакуны. 

КПРФ настаивает на устранении 
всех исключений. 

Ранее Минфин предлагал ле-
гализовать онлайн-казино для 
пополнения бюджета, что вы-
звало острую общественную 
дискуссию о социальных рисках 
и неизбежном росте числа зави-
симых. Уже сейчас каждый вось-
мой взрослый россиянин еже-
месячно проигрывает пятую 
часть своего дохода. 

На заседании Госдумы 17 
февраля 2026 года коммунисты 
назвали меры сенаторов по 
борьбе с лудоманией недоста-
точно жёсткими, отвергнув аргу-
менты о пополнении бюджета за 
счёт игорного бизнеса. Госу-
дарство должно защищать своих 
граждан, а не искать прибыль на 
их слабостях. Здоровье нации 
важнее сомнительных налого-
вых поступлений – такова пози-
ция коммунистов. 

Мария Климанова

Эпидемия азарта
До 12% взрослого населения России, а это около 

13 млн человек, страдают тяжёлыми формами иг-
ровой зависимости. Такие данные обнародовали 
«Известия» со ссылкой на заместителя председа-
теля комитета Госдумы по бюджету и налогам Ка-
плана Панеша. Показатель стал рекордным и сви-
детельствует о проблеме, поражающей прежде 
всего экономически активную часть общества.

В КПРФ предложили  
не наказывать за прошлое  

в соцсетях 
Депутаты фракции КПРФ в Государст-

венной Думе разработали законопроект, 
освобождающий от наказания за де-
монстрацию или публикацию запрещён-
ной атрибутики и символики, если это 
было сделано до того, как организация 
была признана экстремистской, и когда 
запрета на использование её символики 
еще не было. 

Как пояснил один из авторов законо-
проекта Георгий Камнев, это снизит на-
грузку на судебную систему и будет спра-
ведливо и гуманно по отношению к людям, 
которые искренне могли заблуждаться и 
тем более забыли о том, что когда-то запо-
стили или перепостили то, что ранее за-
прещённым не было. 

«Представьте себе ситуацию: человек 
сколько-то лет назад сходил на митинг и 
запостил в соцсети фото оттуда. Прошли 
годы, он уже об этом забыл, а там, на пла-
кате, была символика организации, те-
перь признанной экстремистской. По за-
кону гражданин должен нести ответствен-
ность по КоАП, платить штраф и лишиться 
телефона или ноутбука как предмета ад-
министративного правонарушения. По-
тому что правоохранительными и судеб-
ными органами наличие такой публикации 
расценивается как длящееся администра-
тивное правонарушение. Даже если чело-
век готов удалить тот самый пост в соцсети 
и не вспоминать о нём как о страшном 
сне, по закону он должен быть оштрафо-
ван. Таких решений судов – по несколько 
сотен в год», – заявил Георгий Камнев. 

Законопроект КПРФ о поправках в 
КоАП освобождает таких людей от адми-
нистративной ответственности в случае, 
если публикация была сделана до призна-
ния такой организации экстремистской 
или до установления запрета на публич-
ное демонстрирование иной атрибутики 
или символики.

Местные жители бьют тревогу: как 
только сад передали из федеральной 
собственности в городскую, проход для 
москвичей ограничили, а внутри раз-
вернули масштабные работы по так на-
зываемому благоустройству. Ак-
тивисты своими глазами увидели 
множество нарушений: строи-
тели повредили деревья и их кор-
невую систему, оставили тран-
шеи без ограждений, пригнали 
на зелёную зону тяжёлую технику 
и складируют стройматериалы 
прямо на земле. 

Во время обхода между акти-
вистами и охранниками сразу 
двух частных предприятий возник 
конфликт. Охрана требовала не-
медленно покинуть территорию и 
грозила вызвать полицию. Од-
нако, по словам Алексея Голобо-
родько, до вызова полиции дело 
не дошло. Активисты предъявили 
удостоверения ветеранов бое-
вых действий и инспекторов Рос-
природнадзора, чётко объяснив, 
зачем они пришли на объект. 

Что любопытно, сами предста-
вители подрядчика и охранники 
в разговоре с активистами тоже 
выразили недовольство тем, что 
происходит на площадке. Они 
признались, что размах этого 

«благоустройства» вызывает у них серь-
ёзные вопросы.  

В итоге активисты спокойно покинули 
сад. Теперь они готовят официальные 
обращения в надзорные органы. Ком-

мунисты и экологи потребуют проверить 
законность текущих работ и соблюдение 
требований по охране природы. 

Инициативная группа обратилась к 
городским властям и подрядчикам с 
требованием дать жителям района чёт-
кие и подробные ответы: что именно, 
зачем и в каких объёмах они соби-
раются делать в саду. Активисты уве-
рены: только открытый диалог с моск-
вичами поможет развеять сомнения и 
снять напряжение вокруг судьбы Короб-
ковского сада. 

Организаторы рейда подчеркнули: 
они не намерены останавливаться. Об-
щественный контроль за ситуацией про-
должится, а главной целью остается со-
хранение Коробковского сада как уни-
кальной природной территории. 

 
Алексей Галкин

Сохраним  
Коробковский сад!

28 июня коммунисты Алексей Голобородько и Александр Кон-
дратенко, общественный инспектор Росприроднадзора Бенес 
Айо и группа активистов проверили Коробковский сад – один 
из немногих уцелевших природных уголков на юге Москвы. 
Главная задача – оценить, как идёт «благоустройство», и вы-
яснить, не нарушают ли при этом природоохранное законода-
тельство.


